
แบบส ารวจพฤติกรรมการสอบ 

 
 แบบส ารวจน้ีสร้างข้ึนเพ่ือส ารวจพฤติกรรมการสอบของนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ข้อมูลทีไ่ด้จะ
เกบ็เป็นความลบั ไม่เผยแพร่รายละเอยีดทีไ่ด้รับเป็นรายบุคคลโดยเดด็ขาด กรุณาตอบใหต้รงกบัความเป็นจริงของ
ตวันิสิตเอง และตอบทุกขอ้ 
 
ตอนท่ี 1 แบบส ารวจขอ้มูลทัว่ไปและความคิดเห็น 
 ขอใหท่้านท าเคร่ืองหมาย  ในขอ้ท่ีถูกตอ้ง 
1.1. เพศ     ชาย     หญิง 
1.2.  ชั้นปี    ปี 1     ปี 2     ปี 3     ปี 4 
1.3.  คณะ …………………………………………………… 
1.4. ผลการเรียนเฉล่ียสะสม (GPAX) 
   ต  ่ากวา่ 2.00    2.00 – 2.50    2.51 – 3.00    3.01 – 3.50    3.51 – 4.00 

1.5.  ท่านพอใจในผลการเรียนของท่านหรือไม่ 
   พอใจมาก    พอใจ    เฉยๆ    ไม่พอใจ    ไม่พอใจมาก 

1.6.  ท่านเคยอ่านกฎระเบียบการสอบของจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยัหรือไม่ 
   เคย     ไม่เคย 

 
ตอนท่ี 2 แบบส ารวจพฤติกรรมการสอบ 
2.1. ในแต่ละขอ้ ขอใหท่้านท าเคร่ืองหมาย  ทบัตวัเลข 0, 1, 2, 3 แทนความถ่ีของพฤติกรรมท่ีท่านท า 

(นบัตั้งแต่เร่ิมเขา้มหาวทิยาลยั) ดงัน้ี  
 0 = ไม่เคยท า  1 = ไม่บ่อย  2 = บ่อย  3 = บ่อยมาก 

พฤติกรรมการสอบ 

ท่านเคยท าในฐานะท่ีเป็น 
ผูล้ะเมิดระเบียบการ
สอบเพื่อเพ่ิมคะแนน
ของตนเอง (ผูล้อก) 

ผูล้ะเมิดระเบียบการ
สอบเพ่ือช่วยเหลือ
เพื่อน (ผูใ้หล้อก) 

1. รับ – ส่ง โพยค าตอบจากอุปกรณ์ส่ือสาร เช่น 
โทรศพัทมื์อถือ เพจเจอร์ 

 0 1 2 3  0 1 2 3 

2. รับ – ส่ง โพยค าตอบวธีิการอ่ืนๆ ท่ีนอกเหนือจากการใช ้
อุปกรณ์ส่ือสาร เช่น กระดาษ ยางลบ, กล่องเคร่ืองเขียน 

 0 1 2 3  0 1 2 3 

3. ถามค าตอบจากผูอ่ื้นระหวา่งการสอบ  0 1 2 3  0 1 2 3 
4. รับ – ส่ง สญัญาณต่างๆ ท่ีบ่งบอกถึงค าตอบ เช่น การใช้
ท่าทางต่างๆ ของร่างกาย, การส่งเสียงเคาะ, การขยบัปากกา 

 0 1 2 3  0 1 2 3 

5. พดูคุยกนัเสียงดงัหลงัสอบเสร็จเพ่ือบอกค าตอบคนในหอ้ง  0 1 2 3  0 1 2 3 
6. มองค าตอบจากกระดาษค าตอบของผูอ่ื้น โดยมีการตกลงกบั
ผูใ้หล้อกแลว้ 

 0 1 2 3  0 1 2 3 



พฤติกรรมการสอบ 
ผูล้ะเมิดระเบียบการ
สอบเพื่อเพ่ิมคะแนน
ของตนเอง (ผูล้อก) 

ผูล้ะเมิดระเบียบการ
สอบเพ่ือช่วยเหลือ
เพื่อน (ผูใ้หล้อก) 

7. สลบักระดาษค าตอบเพื่อใหผู้อ่ื้นท าขอ้สอบให ้  0 1 2 3  0 1 2 3 
8. ใหผู้อ่ื้นเขา้สอบแทน หรือสอบแทนผูอ่ื้น  0 1 2 3  0 1 2 3 
9. ขออนุญาตออกนอกหอ้ง แลว้หาวธีิส่งค าตอบใหแ้ก่กนั  0 1 2 3  0 1 2 3 
10. จดเน้ือหาเขา้หอ้งสอบดว้ยวธีิการต่างๆ เช่น จดตามร่างกาย 
จดใส่กระดาษ 

 0 1 2 3  

11. น าอุปกรณ์ท่ีช่วยในการสอบเขา้หอ้งสอบ โดยไม่ไดรั้บ
อนุญาต 

 0 1 2 3  

12. เห็นขอ้สอบก่อนเขา้สอบจริง  0 1 2 3  
13. แอบดูขอ้สอบของผูอ่ื้น โดยผูถู้กลอกไม่รู้ตวั  0 1 2 3  
 
 
2.2. ท่านคิดวา่สาเหตุท่ีท่านละเมิดระเบียบการสอบเพือ่เพิม่คะแนนของตนเองตามรายการขา้งล่างตรงกบัตวัท่าน

มากน้อยเพยีงใด ใหท้ าเคร่ืองหมาย  ทบัตวัเลขต่างๆ ดงัน้ี (ถา้ไม่เคยละเมิดระเบียบการสอบเพ่ือเพ่ิม
คะแนนของตนเอง ใหข้า้มไปท าขอ้ 2.3.) 
 1 = นอ้ยท่ีสุด 2 = นอ้ย 3 = ปานกลาง  4 = มาก 5 = มากท่ีสุด 

สาเหตุจูงใจเพ่ือเพ่ิมคะแนนของตนเอง 
สาเหตุเหล่าน้ีเป็นจริงส าหรับ

ท่านมากนอ้ยเพียงใด 
1. ฉนัตอ้งการไดเ้กรดดีๆ  1 2 3 4 5 
2. อาจารยผ์ูคุ้มสอบไม่อยูใ่นหอ้งระหวา่งท่ีมีการสอบ  1 2 3 4 5 
3. เน้ือหาในรายวชิาท่ีเรียนมากเกินไป  1 2 3 4 5 
4. กลวัการสอบตก  1 2 3 4 5 
5. ข้ีเกียจอ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือไม่ทนั  1 2 3 4 5 
6. ดูเหมือนวา่ทุกคนจะทุจริต  1 2 3 4 5 
7. ถา้ไดค้ะแนนต ่าอาจจะไม่ไดรั้บทุนการศึกษา  1 2 3 4 5 
8. ไม่มีเวลาเรียนเพราะตอ้งท างานหาเงินมาเป็นค่าเล่าเรียน  1 2 3 4 5 
9. บงัเอิญเห็น บงัเอิญไดโ้พย  1 2 3 4 5 
10. ไม่เขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน  1 2 3 4 5 
11. ไม่ชอบวชิาท่ีสอบ  1 2 3 4 5 
12. เน้ือหาท่ีเรียนไม่ตรงกบัขอ้สอบ  1 2 3 4 5 
13. อยากลองวา่อาจารยห์รือผูคุ้มสอบจะจบัไดห้รือไม่  1 2 3 4 5 
14. ไม่มัน่ใจวา่ค าตอบของตนถูกจึงลองเทียบค าตอบกบัเพ่ือน  1 2 3 4 5 
15. ท าขอ้สอบไม่ทนัเวลา  1 2 3 4 5 
 



2.3. ท่านคิดวา่สาเหตุท่ีท่านละเมิดระเบียบการสอบเพือ่ช่วยเหลอืผู้อืน่ตามรายการขา้งล่างตรงกบัตวัท่านมากน้อย
เพยีงใด ใหท้ าเคร่ืองหมาย  ในตวัเลขต่างๆ ดงัน้ี (ถา้ไม่เคยละเมิดระเบียบการสอบเพ่ือช่วยเหลือผูอ่ื้น ให้
ขา้มไปท าตอนท่ี 3.) 
 1 = นอ้ยท่ีสุด 2 = นอ้ย 3 = ปานกลาง  4 = มาก 5 = มากท่ีสุด 

สาเหตุจูงใจเพ่ือช่วยเหลือเพื่อน 
สาเหตุเหล่าน้ีเป็นจริงส าหรับ

ท่านมากนอ้ยเพียงใด 
1. ถา้เราไม่ช่วยเพ่ือน เพ่ือนอาจจะตก ติดโปร ซ ้ าชั้น หรือโดนไล่ออก  1 2 3 4 5 
2. ถูกบงัคบั  1 2 3 4 5 
3. เพ่ือนขอร้องมา เราเกรงวา่เพ่ือนจะโกรธแลว้เลิกคบ  1 2 3 4 5 
4. เราคาดวา่จะไดผ้ลตอบแทน เม่ือใหเ้ขาลอก (เช่น ใหเ้ราลอกคร้ังต่อไป, เล้ียง
ขา้ว เป็นตน้) 

 1 2 3 4 5 

5. เราตกลงกบัเพ่ือนแลว้วา่ ถา้เราใหเ้ขาลอก เราจะไดรั้บผลตอบแทน (เช่น เงิน, 
เล้ียงขา้ว, เบอร์สาว) 

 1 2 3 4 5 

6. เขาลอกเราไป เราก็ไม่เสียหายอะไร  1 2 3 4 5 
7. เรารู้วา่เพ่ือนตั้งใจเรียน แต่ขอ้สอบนั้นยากมาก  1 2 3 4 5 
8. เพ่ือนเคยช่วยจึงตอบแทนบุญคุณ  1 2 3 4 5 
 
ตอนท่ี 3 แบบส ารวจตนเอง 
3.1. ใหท้ าเคร่ืองหมาย  ทบัขอ้ท่ีตรงกบัตวัท่านมากทีสุ่ด 

ขอ้ความ 
ค าตอบท่ีตรงกบัท่านมากท่ีสุด 
จริง ไม่จริง 

1. ฉนัจะรู้สึกหงุดหงิดและอึดอดัถา้ตอ้งท างานท่ีอยูก่บัท่ี   
2. ฉนัอยากจะคน้หาวา่ท าไมเขาถึงท าพฤติกรรมแบบนั้น   
3. ฉนัชอบและไม่ลงัเลท่ีจะพดูคุยกบัคนท่ีไม่คุน้เคยกนัมาก่อน   
4. เม่ือดูการแสดงจบ ฉนัมกัจะปรบมือก่อนคนอ่ืน   
5. ในการติดต่อธุระการงาน ฉนัชอบวธีิเขียนมากกวา่การพดูกนัทางโทรศพัท ์   

6. ฉนัชอบท างานท่ีตอ้งคน้ควา้จากเอกสารในหอ้งสมุด   

7. ฉนัอยากกลา้พอท่ีจะออกไปร่วมสนุกกบัคนอ่ืนมากกวา่ทีเป็นอยู ่   
8. ถา้เดินกบักลุ่มเพ่ือน ฉนัมกัจะเดินน าหนา้คนอ่ืนเสมอ   
9. ฉนัตอ้งพยายามอยา่งมากท่ีจะไม่เขา้ไปยุง่กบัปัญหาต่างๆ   
10. แมว้า่จะสามารถผา่นประตเูขา้ดูหนงัไดฟ้รีโดยไม่ถูกจบัได ้ฉนัก็จะไม่ท า   
11. พอมีเร่ืองกงัวล ฉนัมกันอนไม่หลบั   
12. บางทีเร่ืองท่ีไม่สลกัส าคญั แต่ก็ท าใหฉ้นัไม่สบายใจไปหลายวนั   
13. โดยทัว่ไปฉนัพอใจกบัความเป็นอยูข่องฉนั   
14. ฉนัคิดวา่ฉนัจะมีอนาคตท่ีสดใส   
15. ฉนัมีความมัน่ใจสูงในการตดัสินใจท าส่ิงต่างๆ   



ขอ้ความ 
ค าตอบท่ีตรงกบัท่านมากท่ีสุด 

จริง ไม่จริง 
16. บ่อยคร้ังท่ีฉนัรู้สึกกลวัส่ิงของบางอยา่งหรือคนบางคน ทั้งท่ีดูแลว้ก็ไม่น่าจะ
เป็นอนัตรายกบัฉนั 

  

17. ฉนัมกัรู้สึกละอายใจในส่ิงท่ีตนไดท้ าไปแลว้   
18. ฉนัยิม้แยม้หวัเราะพอๆ กบัคนอ่ืน   
19. ถา้ถูกวจิารณ์ฉนัจะรู้สึกเสียใจมาก   
20. เม่ือป่วยเพียงเลก็นอ้ย ฉนัไม่ไปหาหมอ ถึงแมว้า่จะไม่ตอ้งเสียเงินก็ตาม   
21. ฉนัจะไม่ตั้งความหวงัไวสู้ง เพ่ือจะไดไ้ม่ผิดหวงั   
22. ฉนัคิดวา่สมควรตอบโตค้นท่ีท าไม่ดีกบัฉนั   
23. ฉนัรู้สึกโกรธเม่ือฟังนกัการเมืองบางคนแสดงความคิดเห็น   
24. ฉนัมกัจะยอ้นถามตนเองวา่ฉนัไดท้ าถูกกฎหมายหรือหลกัศีลธรรมเพียงใด   
25. ฉนัชอบดูหนงัประเภทรุนแรงหรือระทึกขวญั   
26. เพ่ือความต่ืนเตน้ บางคร้ังฉนัก็ท าส่ิงท่ีเส่ียงภยับา้ง   
27. ฉนัไม่ชอบฟังคนเล่าเร่ืองลามกหยาบคาย   
28. ฉนัโกรธจดัทุกคร้ังท่ีเผชิญกบัคนท าผิดแต่ยนืยนัวา่ตนไม่ผดิ   
29. เม่ือเพ่ือนไม่สบายใจฉนัมกัใหค้วามช่วยเหลือเสมอ   
30. ฉนัชอบอุม้สตัวเ์ล้ียงตวัเลก็ๆ ขนฟูๆ    
 
3.2. ขอ้ความต่อไปน้ีเป็นจริงส าหรับตวัท่านมากน้อยเพยีงใด ขอใหท่้านท าเคร่ืองหมาย  ทบัตวัเลขต่างๆ โดย  

 1 = นอ้ยท่ีสุด 2 = นอ้ย 3 = ปานกลาง  4 = มาก 5 = มากท่ีสุด 

ขอ้ความ 
ขอ้ความเหล่าน้ีเป็นจริง

ส าหรับท่านมากนอ้ยเพียงใด 
1. ฉนัชอบเขา้ไปส ารวจสถานท่ีแปลกใหม่  1 2 3 4 5 
2. ฉนัไม่ชอบอยูติ่ดบา้น  1 2 3 4 5 
3. ฉนัชอบท าอะไรท่ีค่อนขา้งจะเส่ียงอนัตราย  1 2 3 4 5 
4. ฉนัชอบปาร์ต้ีท่ีสุดเหวีย่ง หลุดโลก  1 2 3 4 5 
5. ฉนัชอบการเดินทาง ท่องเท่ียว ท่ีไม่ตอ้งวางแผนล่วงหนา้  1 2 3 4 5 
6. ฉนัชอบคบเพ่ือนท่ีท าอะไรอยา่งไม่คาดฝัน  1 2 3 4 5 
7. ฉนัอยากลองกระโดดร่มชูชีพ  1 2 3 4 5 
8. ฉนัอยากมีประสบการณ์ท่ีต่ืนเตน้ แมว้า่จะผิดกฎหมาย  1 2 3 4 5 
9. ฉนัชอบลองทานอาหารอ่ืนท่ีไม่เคยทานมาก่อน  1 2 3 4 5 
10. ฉนัเป็นคนเบ่ือง่าย  1 2 3 4 5 
11. ฉนัชอบขบัรถเร็วมากๆ  1 2 3 4 5 
12. ถา้ฉนัเห็นเงินตกอยู ่ฉนัจะน าเงินนั้นมาใชเ้อง  1 2 3 4 5 
 


