
แบบส ารวจพฤติกรรมการสอบ 
 

 การตอบแบบส ารวจพฤติกรรมการสอบของนิสิต นกัศึกษา จะเป็นประโยชน์ในทางวชิาการเป็นอยา่งยิง่ 
ข้อมูลทีไ่ด้เกบ็เป็นความลบั ไม่เผยแพร่รายละเอยีดทีไ่ด้รับเป็นรายบุคคลโดยเดด็ขาด กรุณาตอบใหต้รงกบัความ
เป็นจริงของตวันิสิตเอง และตอบทุกขอ้ 
 

ตอนท่ี 1 แบบส ารวจขอ้มูลทัว่ไปและความคิดเห็น 
 ขอใหท่้านท าเคร่ืองหมาย  ในขอ้ท่ีตรงกบัท่าน 
1.1. เพศ     ชาย     หญิง 
1.2.  ชั้นปี    ปี 1     ปี 2     ปี 3     ปี 4 
1.3.  คณะ …………………………………………………… 
1.4. ผลการเรียนเฉล่ียสะสม (GPAX) …………………………………………………… 
1.5. ผลการเรียนในภาคการเรียนท่ีผา่นมา (GPA) …………………………………………………… 
1.6. ในการสอบเม่ือภาคการเรียนท่ีผา่นมา ท่านเคยลอกค าตอบจากผูอ่ื้น (น าค าตอบของผูอ่ื้นมาเป็นของตนเพื่อ

เพ่ิมคะแนนตนเอง) ในการสอบเก็บคะแนนหรือไม่ 
      เคย     ไม่เคย 
1.7. ในการสอบเม่ือภาคการเรียนท่ีผา่นมา ท่านเคยใหผู้อ่ื้นลอกค าตอบของท่านในการสอบเก็บคะแนน หรือไม่ 
      เคย     ไม่เคย 
1.8. ในการสอบเม่ือภาคการเรียนท่ีผา่นมา ท่านเคยกระท าวธีิการใดก็ตามท่ีเป็นการละเมิดระเบียบการสอบ และ

ไม่เก่ียวขอ้งกบัผูอ่ื้น (เช่น จดเน้ือหาวชิา, สูตรตามร่างกาย; น ากระดาษโนต้, เคร่ืองคิดเลข เขา้หอ้งสอบ เป็น
ตน้) ในการสอบเก็บคะแนนหรือไม่ 

      เคย     ไม่เคย 
 
ตอนท่ี 2 แบบส ารวจพฤติกรรมการสอบ 
2.1. ท่านคิดวา่สาเหตุท่ีท่านละเมิดระเบียบการสอบเพือ่เพิม่คะแนนของตนเองตามรายการขา้งล่างตรงกบัตวัท่าน

มากน้อยเพยีงใด ใหท้ าเคร่ืองหมาย  ทบัตวัเลขต่างๆ ดงัน้ี (ถา้ไม่เคยละเมิดระเบียบการสอบเพ่ือเพ่ิม
คะแนนของตนเอง ใหข้า้มไปท าขอ้ 2.2.) 
 1 = นอ้ยท่ีสุด 2 = นอ้ย 3 = ปานกลาง  4 = มาก 5 = มากท่ีสุด 

สาเหตุจูงใจเพ่ือเพ่ิมคะแนนของตนเอง 
สาเหตุเหล่าน้ีเป็นจริงส าหรับ

ท่านมากนอ้ยเพียงใด 
1. ฉนัตอ้งการไดเ้กรดดีๆ  1 2 3 4 5 
2. อาจารยผ์ูคุ้มสอบไม่เขม้งวด เช่น ไม่อยูใ่นหอ้งระหวา่งท่ีมีการสอบ  1 2 3 4 5 
3. เน้ือหาในรายวชิาท่ีเรียนมากเกินไป  1 2 3 4 5 
4. กลวัการสอบตก  1 2 3 4 5 
5. ข้ีเกียจอ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือไม่ทนั  1 2 3 4 5 
6. ดูเหมือนวา่คนส่วนมากจะทุจริต  1 2 3 4 5 



7. ถา้ไดค้ะแนนต ่าอาจไม่ไดรั้บทุนการศึกษา  1 2 3 4 5 
8. ไม่มีเวลาเรียนเพราะตอ้งท างานจ าเป็นอ่ืนๆ เช่น ท ากิจกรรม, ตอ้งท างานหา
เงิน เป็นตน้ 

 1 2 3 4 5 

9. บงัเอิญเห็น บงัเอิญไดโ้พย  1 2 3 4 5 
10. ไม่เขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน  1 2 3 4 5 
11. ไม่ชอบวชิาท่ีสอบ  1 2 3 4 5 
12. เน้ือหาท่ีเรียนไม่ตรงกบัขอ้สอบ  1 2 3 4 5 
13. อยากลองวา่อาจารยห์รือผูคุ้มสอบจะจบัไดห้รือไม่  1 2 3 4 5 
14. ไม่มัน่ใจวา่ค าตอบของตนถูกจึงลองเทียบค าตอบกบัเพ่ือน  1 2 3 4 5 
15. ท าขอ้สอบไม่ทนัเวลา  1 2 3 4 5 
 
2.2. ท่านคิดวา่สาเหตุท่ีท่านละเมิดระเบียบการสอบเพือ่ช่วยเหลอืผู้อืน่ตามรายการขา้งล่างตรงกบัตวัท่านมากน้อย

เพยีงใด ใหท้ าเคร่ืองหมาย  ในตวัเลขต่างๆ ดงัน้ี (ถา้ไม่เคยละเมิดระเบียบการสอบเพ่ือช่วยเหลือผูอ่ื้น ให้
ขา้มไปท าขอ้ 2.3.) 
 1 = นอ้ยท่ีสุด 2 = นอ้ย 3 = ปานกลาง  4 = มาก 5 = มากท่ีสุด 

สาเหตุจูงใจเพ่ือช่วยเหลือเพื่อน 
สาเหตุเหล่าน้ีเป็นจริงส าหรับ

ท่านมากนอ้ยเพียงใด 
1. ถา้ฉนัไม่ช่วยเพ่ือน เพ่ือนอาจจะตก ติดโปร ซ ้ าชั้น หรือโดนไล่ออก  1 2 3 4 5 
2. ถูกบงัคบั จาก ผูท่ี้ตอ้งการใหช่้วยเหลือ  1 2 3 4 5 
3. เพื่อนขอร้องมา ฉนัเกรงวา่เพ่ือนจะโกรธแลว้เลิกคบ  1 2 3 4 5 
4. ฉนัคาดวา่จะไดผ้ลตอบแทน เม่ือใหเ้ขาลอก (เช่น ใหเ้ราลอกคร้ังต่อไป, เล้ียง
ขา้ว เป็นตน้) 

 1 2 3 4 5 

5. ฉนัตกลงกบัเพ่ือนแลว้วา่ ถา้ใหเ้ขาลอก ฉนัจะไดรั้บผลตอบแทน (เช่น เงิน, 
เล้ียงขา้ว, เบอร์ผูห้ญิง) 

 1 2 3 4 5 

6. เพื่อนลอกฉนัไป ฉนัก็ไม่เสียหายอะไร  1 2 3 4 5 
7. ฉนัรู้วา่เพ่ือนตั้งใจเรียน แต่ขอ้สอบนั้นยากมาก  1 2 3 4 5 
8. เพ่ือนเคยช่วยจึงตอบแทนบุญคุณ  1 2 3 4 5 
 
2.3. ท่านคิดวา่สาเหตุท่ีท่านไม่ละเมดิระเบียบการสอบตามรายการขา้งล่างตรงกบัตวัท่านมากน้อยเพยีงใด ใหท้ า

เคร่ืองหมาย  ในตวัเลขต่างๆ ดงัน้ี 
 1 = นอ้ยท่ีสุด 2 = นอ้ย 3 = ปานกลาง  4 = มาก 5 = มากท่ีสุด 

สาเหตุจูงใจในการไม่ละเมิดระเบียบการสอบ 
สาเหตุเหล่าน้ีเป็นจริงส าหรับ

ท่านมากนอ้ยเพียงใด 
1. ฉนัมีความซ่ือสตัย ์มีศีลธรรม  1 2 3 4 5 
2. ฉนัไม่อยากเอาเปรียบผูอ่ื้น  1 2 3 4 5 
3. ฉนัคิดวา่ฉนัมีความสามารถในการท าขอ้สอบ ไม่จ าเป็นตอ้งละเมิดระเบียบ  1 2 3 4 5 



4. ฉนัไม่มีคนท่ีเก่งๆ ท่ีฉนัจะลอกได ้  1 2 3 4 5 
5. ฉนัไม่ไวใ้จเพ่ือน วา่เขาท าถูกตอ้ง  1 2 3 4 5 
6. เรามีศกัด์ิศรี ท่ีจะตอ้งท างานดว้ยตนเอง  1 2 3 4 5 
7. ขอ้สอบไม่เอ้ืออ านวย  1 2 3 4 5 
8. อยากทดสอบความสามารถของตนเอง  1 2 3 4 5 
9. กลวัวา่ถา้ทุจริตแลว้ จะท าใหฉ้นัท าขอ้สอบไม่ทนั  1 2 3 4 5 
10. กลวัถูกจบัได ้  1 2 3 4 5 
11. เคยถูกจบัมาแลว้ ฉนัไม่กลา้ท่ีจะท าอีก  1 2 3 4 5 
12. การคุมสอบเขม้ ไม่มีโอกาสในการทุจริต  1 2 3 4 5 
13. รู้สึกวา่คะแนนท่ีไดม้า ไม่ไดม้าจากความสามารถของตน  1 2 3 4 5 
14. คิดวา่คะแนนไม่ใช่เร่ืองส าคญั ฉนัไม่จ าเป็นตอ้งลอกเพ่ือเพ่ิมคะแนนตนเอง  1 2 3 4 5 
15. ถา้ฉนัลอกผูอ่ื้น จะท าใหผู้อ่ื้นเดือดร้อน  1 2 3 4 5 
 
ตอนท่ี 3 แบบส ารวจตนเอง 
3.1. ใหท้ าเคร่ืองหมาย  ทบัขอ้ท่ีตรงกบัตวัท่านมากทีสุ่ด โดยท่ี 

1 = นอ้ยท่ีสุด 2 = นอ้ย  3 = ปานกลาง  4 = มาก  5 = มากท่ีสุด 

การส ารวจตนเอง 
สาเหตุเหล่าน้ีเป็นจริงส าหรับ

ท่านมากนอ้ยเพียงใด 
1. ฉนัคาดหวงัจะไดเ้กรดดีๆ ทุกวชิา  1 2 3 4 5 
2. ฉนัคาดหวงัจะไดค้วามรู้มากๆ ทุกวชิา  1 2 3 4 5 
3. เหตุผลอนัดบัแรกในการเลือกเรียน คือ ฉนัตอ้งการความรู้  1 2 3 4 5 
4. เหตุผลอนัดบัแรกในการเลือกเรียน คือ ฉนัอยากไดเ้กรดดีๆ  1 2 3 4 5 
5. ฉนัเตม็ใจท างานเพ่ือใหไ้ดผ้ลการเรียนดีข้ึน แมว้า่งานนั้นจะไม่เก่ียวขอ้งกบั
เน้ือหาวชิาเลย 

 1 2 3 4 5 

6. ฉนัเตม็ใจท างานเพ่ือใหไ้ดรั้บความรู้มากข้ึน แมว้า่งานนั้นจะไม่ไดค้ะแนน
เพ่ิมข้ึนเลย 

 1 2 3 4 5 

7. ฉนัทุ่มเทท ารายงานอยา่งเตม็ท่ี เพราะฉนัอยากไดค้ะแนนดีๆ  1 2 3 4 5 
8. ฉนัทุ่มเทท ารายงานอยา่งเตม็ท่ี เพราะฉนัอยากไดค้วามรู้เพ่ิมเติม  1 2 3 4 5 
9. ฉนัเช่ือวา่ผลการเรียน เป็นส่ิงส าคญัมากในการเรียนของฉนั  1 2 3 4 5 
10. ฉนัเช่ือวา่ความรู้ท่ีไดรั้บ เป็นส่ิงส าคญัมากในการเรียนของฉนั  1 2 3 4 5 
11. เม่ือเพื่อนผิดนดั ฉนัจะเตือนเขา  1 2 3 4 5 
12. เม่ือเพ่ือนท างานท่ีไดรั้บมอบหมายผิด ฉนัจะขอใหเ้ขาไปแกไ้ขใหม่  1 2 3 4 5 
13. เม่ือฉนัถูกเอาเปรียบ ฉนัจะเรียกร้องสิทธิของตนเอง  1 2 3 4 5 
14. ถา้เพ่ือนขอใหฉ้นัช่วยงาน ฉนัไม่สามารถช่วยได ้ฉนัจะบอกปฏิเสธเขา  1 2 3 4 5 
15. ถา้ฉนัมีความคิดเห็นไม่ตรงกบัเพ่ือน ฉนัจะแสดงความคิดเห็นของฉนัให้
เพื่อนไดรู้้ 

 1 2 3 4 5 



16. เม่ือถูกคนขอร้องใหฉ้นัซ้ือของ ฉนักลา้ปฏิเสธเขาถา้ฉนัไม่อยากได ้  1 2 3 4 5 
17. ฉนัชอบเขา้ไปส ารวจสถานท่ีแปลกใหม่  1 2 3 4 5 
18. ฉนัไม่ชอบอยูติ่ดบา้น  1 2 3 4 5 
19. ฉนัชอบท าอะไรท่ีค่อนขา้งจะเส่ียงอนัตราย  1 2 3 4 5 
20. ฉนัชอบปาร์ต้ีท่ีสุดเหวีย่ง หลุดโลก  1 2 3 4 5 
21. ฉนัชอบการเดินทาง ท่องเท่ียว ท่ีไม่ตอ้งวางแผนล่วงหนา้  1 2 3 4 5 
22. ฉนัชอบคบเพ่ือนท่ีท าอะไรอยา่งไม่คาดฝัน  1 2 3 4 5 
23. ฉนัอยากลองกระโดดร่มชูชีพ  1 2 3 4 5 
24. ฉนัอยากมีประสบการณ์ท่ีต่ืนเตน้ แมว้า่จะผดิกฎหมาย  1 2 3 4 5 
25. ฉนัชอบลองทานอาหารอ่ืนท่ีไม่เคยทานมาก่อน  1 2 3 4 5 
26. ฉนัเป็นคนเบ่ือง่าย  1 2 3 4 5 
27. ฉนัชอบขบัรถเร็วมากๆ  1 2 3 4 5 
28. ฉนัชอบท าในส่ิงท่ีต่ืนเตน้ แมว้า่คนอ่ืนหรือสงัคมไม่เห็นดว้ยก็ตาม  1 2 3 4 5 
 
3.2. ขอใหท่้านประเมินความรู้สึกของท่านท่ีมีต่อการละเมิดระเบียบการสอบ วา่ถา้หากละเมิดระเบียบการสอบ 
แลว้จะเป็นไปไดท่ี้ก่อใหเ้กิดผลตา่งๆ อยา่งไร ใหท่้านท าเคร่ืองหมาย  ลงบนมาตรวดัน้ี ดงัตวัอยา่งน้ี 
 ตวัอยา่ง หากฉนัดูภาพยนตร์ ท าใหฉ้นัมีเร่ืองคุยกบัเพ่ือน 

เป็นไปได ้  ………….| ………|…………|……….…|…………|……...…|…………   เป็นไปไม่ได ้
 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

ในกรณีท่ีฉนัดูภาพยนตร์ แลว้เป็นไปไดท่ี้จะท าใหฉ้นัมีเร่ืองคุยกบัเพ่ือนปานกลาง 
 

1. หากฉนัละเมิดระเบียบการสอบ ท าใหเ้สียเกียรติ ศกัด์ิศรีของตน 
เป็นไปได ้  ………….| ……… …|…………|……….…|…………|……...…|…………   เป็นไปไม่ได ้

 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

2. หากฉนัละเมิดระเบียบการสอบ ท าใหโ้ดนเพ่ือนมองในทางท่ีไม่ดี 
เป็นไปได ้  ………….| ……… …|…………|……….…|…………|……...…|…………   เป็นไปไม่ได ้

 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

3. หากฉนัละเมิดระเบียบการสอบ ท าให้ระบบการวดัผลไม่ไดต้ามความเป็นจริง 
เป็นไปได ้  ………….| ……… …|…………|……….…|…………|……...…|…………   เป็นไปไม่ได ้

 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

4. หากฉนัละเมิดระเบียบการสอบ ท าใหป้ลูกฝังนิสยัการโกง 
เป็นไปได ้  ………….| ……… …|…………|……….…|…………|……...…|…………   เป็นไปไม่ได ้

 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

5. หากฉนัละเมิดระเบียบการสอบ ท าใหพ้อ่แม่ไม่พอใจ 
เป็นไปได ้  ………….| ……… …|…………|……….…|…………|……...…|…………   เป็นไปไม่ได ้

 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

 



6. หากฉนัละเมิดระเบียบการสอบ ท าใหเ้สียนิสยัเป็นคนพ่ึงแต่คนอ่ืน 
เป็นไปได ้  ………….| ……… …|…………|……….…|…………|……...…|…………   เป็นไปไม่ได ้

 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

7. หากฉนัละเมิดระเบียบการสอบ ท าใหไ้ม่รู้ระดบัความสามารถท่ีแทจ้ริงของตน 
เป็นไปได ้  ………….| ……… …|…………|……….…|…………|……...…|…………   เป็นไปไม่ได ้

 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

 
3.3. ขอใหท่้านประเมินความรู้สึกของท่านต่อพฤติกรรมต่างๆ ใหท่้านท าเคร่ืองหมาย  ลงบนมาตรวดัน้ี ดงั
ตวัอยา่งน้ี 
 ตวัอยา่ง การท่ีฉนัมีเร่ืองคุยกบัเพ่ือน เป็นส่ิงท่ี 

ดี   ………….| ………|…………|……….…|…………|……...…|…………   เลว 
 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

ในกรณีท่ีคิดวา่ การมีเร่ืองคุยกบัเพ่ือนเป็นส่ิงท่ีดีปานกลางส าหรับฉนั 
 
1. การท่ีฉนัเสียเกียรติ เสียศกัด์ิศรีของตน เป็นส่ิงท่ี 

ดี   ………….| …………|…………|……….…|…………|……...…|…………   เลว 
 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

2. การท่ีฉนัโดนเพ่ือนมองในทางท่ีไม่ดี เป็นส่ิงท่ี 
ดี   ………….| …………|…………|……….…|…………|……...…|…………   เลว 

 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

3. ระบบการวดัผลไม่ไดต้ามความเป็นจริงส าหรับฉนั เป็นส่ิงท่ี 
ดี   ………….| …………|…………|……….…|…………|……...…|…………   เลว 

 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

4. การปลูกฝังนิสยัการโกงส าหรับฉนั เป็นส่ิงท่ี 
ดี   ………….| …………|…………|……….…|…………|……...…|…………   เลว 

 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

5. พอ่แม่ไม่พอใจ ส าหรับฉนัเป็นส่ิงท่ี 
ดี   ………….| …………|…………|……….…|…………|……...…|…………   เลว 

 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

6. การเสียนิสยัเป็นคนพ่ึงแตค่นอ่ืน ส าหรับฉนัเป็นส่ิงท่ี 
ดี   ………….| …………|…………|……….…|…………|……...…|…………   เลว 

 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 

7. การท่ีฉนัไม่รู้ระดบัความสามารถท่ีแทจ้ริงของตน เป็นส่ิงท่ี 
ดี   ………….| …………|…………|……….…|…………|……...…|…………   เลว 

 มาก ปานกลาง นอ้ย พอๆ กนั นอ้ย ปานกลาง มาก 


