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มโนทศัน์พืน้ฐำน

• สถิติพรรณนำ (Descriptive Statistics) เป็นสถิติท่ีในกำรสรุปกลุม่ของข้อมลู 
• สถิติอ้ำงอิง (Inferential Statistics) เป็นสถิติท่ีใช้ในกำรประมำณกำรข้อมลู
ของกลุม่ท่ีใหญ่กวำ่ จำกข้อมลูจำกกลุม่ท่ีเลก็กว่ำ
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3 มกรำคม 2559 5

ประชำกร
(Population)

กลุม่ตวัอยำ่ง
(Sample)

คำ่พำรำมิเตอร์
(Parameter)

คำ่สถิติ
(Statistic)

กำรสุม่กลุม่ตวัอยำ่ง

Descriptive Statistics
ส ำหรับประชำกร

Descriptive Statistics
ส ำหรับกลุม่ตวัอยำ่ง

• กำรทดสอบสมมติฐำน
(Hypothesis testing)

• กำรประมำณค่ำพำรำมเิตอร์
(Parameter estimation)

Inferential Statistics

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



แนวโน้มสูศ่นูย์กลำง

• กำรวดัแนวโน้มสูศ่นูย์กลำง เป็นกำรหำคำ่กลำงของกลุม่คะแนน ในท่ีนีจ้ะพดู
ถึง 3 ชนิด
 คำ่เฉลี่ย (Mean) คือกำรน ำคะแนนรวมมำหำด้วยจ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่ง
 มธัยฐำน (Median) คือ ค่ำท่ีอยูต่ ำแหน่งตรงกลำงของข้อมลู
 ฐำนนิยม (Mode) คือ ค่ำท่ีมีควำมถ่ีมำกท่ีสดุ

• คำ่เปอร์เซนต์ไทล์ (Percentile)
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กำรกระจำยของข้อมลู

• กำรกระจำยของข้อมลู (Variability) เป็นกำรวดัขนำดควำมแตกตำ่งภำยใน
กลุม่
 พิสยั (Range) คือ คะแนนสงูสดุลบด้วยคะแนนต ่ำสดุ
 พิสยัระหวำ่ง Quartile (Interquartile range) คือ Q3 – Q1
 ควำมแปรปรวน (Variance) 
 สว่นเบ่ียงเบนมำตรฐำน (Standard deviation) 

• หำกเนือ้หำท่ีผำ่นมำ คณุไม่คอ่ยแม่น ให้คณุเข้ำไปท่ีวีดีโอเร่ือง “บทน ำ”
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กำรแปลควำมหมำยคะแนน

• คะแนนดบิ (Raw score) คือ คะแนนท่ีได้รับจำกกลุม่ตวัอยำ่งโดยตรง
• ในบำงครัง้ คะแนนดบิเพียงอยำ่งเดียว ไม่สำมำรถบอกได้วำ่คะแนนดิบนัน้สงู
หรือต ่ำ คะแนนเหลำ่นีจ้ะมีควำมหมำยก็ตอ่เม่ือถกูอ้ำงอิงกบัสิง่อื่น

• อิงเกณฑ์ (Criterion-referenced) เป็นกำรน ำคะแนนดบิท่ีได้ ไปเปรียบเทียบ
กบัมำตรฐำนจำกผู้สร้ำงแบบทดสอบ วำ่คะแนนในแตล่ะช่วง ผ่ำนมำตรฐำน
ระดบัใด

• อิงกลุม่ (Norm-referenced) เป็นกำรน ำคะแนนดิบท่ีได้ ไปเปรียบเทียบกบั
คะแนนดบิของคนอ่ืนภำยในกลุม่
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คำ่มำตรฐำน

• กำรท ำคำ่มำตรฐำน (Standard score) หรือ z-score

• คำ่ z ก็คือกำรดวูำ่คะแนนดงักลำ่ว ห่ำงจำกคำ่เฉลี่ยเป็นก่ีเท่ำของสว่น
เบี่ยงเบนมำตรฐำน

• หำกกำรกระจำยเป็นโค้งปกติ สำมำรถหำเปอร์เซนต์ไทล์ของคำ่มำตรฐำนใต้
โค้งปกตไิด้

3 มกรำคม 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy) 9

SD

MX
z i

i






คำ่มำตรฐำน

• Standard score -> Percentile
• =NORMSDIST(z)
• =NORMSDIST(1.645) = .95

• Percentile -> Standard score
• =NORMSINV(Proportion)
• =NORMSINV(.95) = 1.645

3 มกรำคม 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy) 10

95 %

1.645

95 %

1.645



ควำมน่ำจะเป็น

• ควำมน่ำจะเป็น (Probability) คือ โอกำสในกำรเกิดเหตกุำรณ์ท่ีสนใจ

3 มกรำคม 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy) 11

A B

)( BAp 

Union

)( BAp 

A B

Intercept



ควำมน่ำจะเป็น

• ควำมน่ำจะเป็น (Probability) คือ โอกำสในกำรเกิดเหตกุำรณ์ท่ีสนใจ
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ควำมน่ำจะเป็น

• ควำมน่ำจะเป็นแบบมีเง่ือนไข (Conditional Probability)
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ควำมน่ำจะเป็น

• ควำมเป็นอิสระจำกกนัระหวำ่งตวัแปร (Statistical Independent) หมำยถึง 
โอกำสในกำรเกิด A ไม่เก่ียวข้องกบักำรเกิด B

• หำกเนือ้หำท่ีผำ่นมำ คณุไม่คอ่ยแม่น ให้คณุเข้ำไปท่ีวีดีโอเร่ือง “แนะน ำสถิติ
เชิงอ้ำงอิง”
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กำรทดสอบสมมติฐำน

• เป็นกำรทดสอบว่ำสมมตฐิำนทำงสถิติเก่ียวกบัลกัษณะในประชำกรท่ีตัง้ไว้ 
ถกูต้องหรือไม่ เช่น 
 นกัเรียนคนหนึง่เรียนไมค่อ่ยดี ครูเหน็วำ่นกัเรียนคนนีอ้ำจจะมีควำมผิดปกติด้ำนกำร
เรียน (Learning Disability) จงึน ำไปทดสอบแบบวดัควำมจ ำ พบวำ่สำมำรถจ ำค ำ
ได้ 4 ค ำ
 เดก็ปกติสำมำรถจ ำได้:  = 7,  = 1.5
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สมมตฐิานวจัิย
นร. คนนีจ้ ำได้น้อยกวำ่นร. ปกติ

H1:  < 7

H0:   7



กำรทดสอบสมมติฐำน

• ปกติจะสร้ำงกำรกระจำยของควำมสำมำรถในกำรจ ำของเด็กปกติออกมำ 
โอกำสท่ีเจอเด็กท่ีจ ำได้น้อยกวำ่หรือเท่ำกบั 4 ค ำ มีเท่ำไร

• ก็คือ น ำ Null Hypothesis ไปสร้ำงกำรกระจำยนัน่เอง โดยเลือก  = 7 ไป
สร้ำงกำรกระจำย
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สมมตฐิานวจิัย
นร. คนนีจ้ ำได้น้อยกวำ่นร. ปกติ

H1:  < 7

H0:   7

7



กำรทดสอบสมมติฐำน

• โอกำสท่ีจะเจอนกัเรียนท่ีจ ำได้ 4 ค ำ หำได้โดย
 แปลงให้เป็น z-score มีคำ่เทำ่กบั (4 – 7) / 1.5 = -2
 % จำกตงัแต ่- ถงึ -2 เทำ่กบั 2.28 %
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สมมตฐิานวจิัย
นร. คนนีจ้ ำได้น้อยกวำ่นร. ปกติ

H1:  < 7

H0:   7

74
2.28 %



กำรทดสอบสมมติฐำน

• ถ้ำสมมตวิำ่ เรำตดัสินวำ่ ถ้ำโอกำสเกิดน้อยกว่ำ 5 % แสดงวำ่โอกำสเกิดน้อย
มำก จึงน่ำจะมีทกัษะในกำรจ ำช้ำกว่ำปกติ

• 2.28 % < 5 %
• นกัเรียนคนนีน้่ำจะมีทกัษะในกำรจ ำช้ำ หรือ ปฏิเสธ Null Hypothesis (Reject 

H0) แล้วบอกวำ่ Alternative Hypothesis น่ำจะเป็นจริง
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สมมตฐิานวจิัย
นร. คนนีจ้ ำได้น้อยกว่ำนร. ปกติ

H1:  < 7

H0:   7



จ ำนวนทิศทำง

• กำรทดสอบสมมติฐำน สำมำรถสร้ำงสมมติฐำนวิจยัได้ 2 รูปแบบ 
 กำรทดสอบทำงเดียว (One-tailed test) คือ สมมติฐำนวิจยัจะก ำหนดทิศทำงไว้
แน่นอน เช่น คนนีมี้พฒันำกำรลำ่ช้ำกวำ่ปกติ
 กำรทดสอบสองทำง (Two-tailed test) คือ สมมติฐำนวิจยัไมไ่ด้ก ำหนดทิศทำงไว้
แน่นอน เช่น คนนีมี้พฒันำกำรท่ีผิดปกติ (อำจช้ำเกินไป หรือเร็วเกินไป)
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จ านวนทศิทาง Null Hypothesis Alternative Hypothesis

ทิศทำงเดียว H0:   7 H1:  < 7
สองทิศทำง H0:  = 7 H1:   7



ระดบันยัส ำคญัทำงสถิติ

• เกณฑ์เท่ำไรถึงตดัสินวำ่ Null Hypothesis ไม่น่ำจะถกูต้อง ในตวัอย่ำงที่ผำ่น
มำได้ตัง้ไว้ท่ี 5 %

• เกณฑ์นีจ้ะเรียกวำ่ ระดบันยัส ำคญัทำงสถิติ (Significance Level) หรือ
คำ่อลัฟ่ำ (Alpha; )

• เรำอำจเปลี่ยนระดบันยัส ำคญัจำก 5 % เป็น 10%, 1% หรือระดบัอ่ืนๆ ได้
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ระดบันยัส ำคญัทำงสถิติ

• ควำมน่ำจะเป็นของท่ี Null 
hypothesis เป็นจริง (p value)

• หำกคำ่นีน้้อยกวำ่ระดบันยัส ำคญั 
จะท ำให้ Null Hypothesis ไม่น่ำจะ
เป็นจริง

• จดุของคะแนนดิบหรือคำ่มำตรฐำน
ท่ีตรงกบัระดบันยัส ำคญั (Critical 
value)

• บริเวณท่ีโอกำสท่ี Null hypothesis 
เป็นจริงน้อยกวำ่ระดบันยัส ำคญั คือ 
บริเวณวิกฤต (Critical region)

• คะแนนดบิตกลงบริเวณวิกฤต จะท ำ
ให้ Null Hypothesis ไมน่่ำจะเป็น
จริง
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รูปแบบควำมผิดพลำดของกระบวนกำรทดสอบสมมติฐำน
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10

7

เด็กปกติ

เด็กตกแต่งพนัธุกรรม

ควำมผิดพลำดแบบที่ 2

ควำมผิดพลำดแบบที่ 1

Fail to Reject H0 Reject H0

9.47



รูปแบบควำมผิดพลำดของกระบวนกำรทดสอบสมมติฐำน

• หำกคำ่ท่ีได้ไม่ถึงระดบันยัส ำคญั ไม่ได้หมำยควำมวำ่ Null hypothesis เป็น
จริง 
 อำจเป็นเพรำะไมมี่ควำมแตกตำ่งจริงๆ
 หรืออำจเกิด Type II error

• หำกเนือ้หำท่ีผ่ำนมำ คณุไมค่อ่ยแม่น ให้คณุเข้ำไปท่ีวีดีโอเร่ือง “กำรทดสอบ
สมมติฐำนเบือ้งต้น”
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กำรกระจำยจำกกำรสุม่กลุม่ตวัอยำ่ง
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ประชำกร

กลุม่ตวัอยำ่งท่ี 1 กลุม่ตวัอยำ่งท่ี 2 กลุม่ตวัอยำ่งท่ี 3 …
คำ่สถิติ

N = 100

คำ่สถิติ คำ่สถิติ

ความคาดเคล่ือนจากการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (Sampling Error)

กำรกระจำยของคำ่สถิติ

กำรกระจำยจำกกำรสุม่กลุม่ตวัอยำ่ง
(Sampling Distribution)



กำรกระจำยจำกกำรสุม่กลุม่ตวัอยำ่ง

• หำกคำ่สถิติเป็นคำ่เฉลี่ยแล้ว จะเรียกวำ่กำรกระจำยคำ่เฉลี่ยของกำรสุม่กลุม่
ตวัอยำ่ง (Sampling distribution of means) มีคณุสมบตัิตำมทฤษฎีแนวโน้ม
สูศ่นูย์กลำง (Central limit theorem) ดงันี ้
 M  = 
 𝜎𝑀 = 𝜎2/𝑁
 กำรกระจำยคำ่เฉลี่ยจำกกำรสุม่กลุม่ตวัอยำ่ง จะเข้ำใกล้โค้งปกติ เม่ือกำรกระจำย
ของประชำกรเป็นโค้งปกติอยูแ่ล้ว หรือจ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่งสงู (เช่น สงูกวำ่ 30)
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กำรทดสอบ z

• กำรทดสอบ z (z test) เป็นกำรทดสอบว่ำคำ่เฉลี่ยจำกกลุม่ตวัอยำ่งท่ีได้ มำ
จำกประชำกรท่ีสนใจหรือไม่

• กลำ่วคือ เป็นกำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยของกลุม่ตวัอยำ่ง กบักำรกระจำย
คำ่เฉลี่ยจำกกำรสุม่กลุม่ตวัอยำ่ง เม่ือ Null hypothesis เป็นจริง

• เขียนเป็นสตูรง่ำยๆ ได้ดงันี ้
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𝑧 =
𝑀 − 𝜇𝑀

𝜎𝑀
=

𝑀 − 𝜇

𝜎/𝑁



กำรประมำณคำ่
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• กำรประมำณคำ่ สำมำรถท ำได้ 2 รูปแบบด้วยกนั

กำรประมำณค่ำแบบช่วง

ช่วง Parameter อะไร
ท่ีน่ำจะสุม่ได้สถิติตวันีส้งู

M



กำรประมำณค่ำแบบจดุ

Parameter อะไรท่ีมีโอกำสสุม่
ได้สถิติตวันีม้ำกท่ีสดุ

M





กำรประมำณคำ่แบบจดุ

• คำ่สถิติท่ีใช้ในกำรประมำณคำ่ Parameter ควรมีคณุสมบตัิ 2 ประกำร
 คำ่เฉลี่ยของคำ่สถิติจำกกำรสุม่กลุม่ตวัอย่ำงท่ีเป็นไปได้ทัง้หมด ต้องมีคำ่เทำ่กบัคำ่ 

Parameter เรียกคณุสมบตัินีว้ำ่ ควำมแมน่ย ำ (Precision)

STATISTICS = PARAMETER หรือ E(STATISTICS) = PARAMETER

 กำรกระจำยของคำ่สถิติจำกกำรสุม่กลุม่ตวัอยำ่งท่ีเป็นไปได้ทัง้หมด ควรมีคำ่น้อย
ท่ีสดุ เรียกคณุสมบตัินีว้ำ่ กำรแกวง่ไปมำต ่ำ (Efficiency)

STATISTICS มีคำ่ต ่ำ
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กำรประมำณคำ่แบบช่วง

• กำรประมำณคำ่แบบช่วง เป็นกำรหำวำ่ ช่วงใดท่ีน่ำจะเป็นช่วง Parameter
ภำยใต้กลุม่ตวัอยำ่งนีอ้ยู่

• จะเรียกช่วงนัน้วำ่ ช่วงเช่ือมัน่ (Confidence interval) 
• เช่น ช่วงเช่ือมัน่ของคำ่เฉลี่ย
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กำรประมำณคำ่แบบช่วง
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• แล้วช่วงเช่ือมัน่ระดบั .95 คืออะไร
• สมมตวิำ่สุม่กลุม่ตวัอยำ่งขนำด 1,000 คน มำ 100 ครัง้



สร้ำงช่วงเช่ือมัน่ทัง้หมด 100 ครัง้
จำกคำ่เฉลี่ยของกลุม่ตวัอยำ่ง 100 กลุม่
พบวำ่มีคำ่เฉล่ียของประชำกรอยูใ่นช่วง

ทัง้หมด 95 ช่วง จำก 100 ช่วง



กำรประมำณคำ่แบบช่วง
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• บอกได้หรือไม่วำ่มีควำมเป็นไปได้ 95 % ท่ีประชำกรอยูใ่นช่วงนี ้

• หำกเนือ้หำท่ีผ่ำนมำ คณุไมค่อ่ยแม่น ให้คณุเข้ำไปท่ีวีดีโอเร่ือง “กำร
ทดสอบสมมติฐำนส ำหรับคำ่เฉลี่ยจำกกลุม่ตวัอยำ่งเดียว”

บอกไม่ได้

คำ่เฉลี่ยของประชำกรมีเพียงแค ่2 ประเภท คือ อยูใ่นช่วงนี ้
(100 %) หรือไมอ่ยูใ่นช่วงนี ้(0 %) เทำ่นัน้



ขนำดอิทธิพล

• “นยัส ำคญัทำงสถิติ (Statistical Significance)” วำ่หมำยถึง Null Hypothesis 
มีแนวโน้มไม่เป็นจริง
 เช่น เขำไมใ่ช่คนปกติ; เขำมี IQ สงูกวำ่ปกติ

• แต ่“นยัส ำคญัทำงสถิติ” ไม่ได้กลำ่วถึงควำมรุนแรงของควำมแตกต่ำง
 เช่น เขำไมใ่ช่คนปกติ แล้วเขำไมป่กติขนำดไหน
 เขำมี IQ สงูกวำ่ปกติมำกน้อยเพียงใด

• สิ่งท่ีจะบอก คือ “ขนำดอิทธิพล (Effect Size)”
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ขนำดอิทธิพล

• ในกำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ย กำรวดัขนำดอิทธิพลอำจท ำได้โดยกำรส ำรวจ
คะแนนดบิ หรือควำมแตกตำ่งในหน่วยของสว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน

• คำ่หลงั จะเรียกวำ่ ขนำดอิทธิพลมำตรฐำน (Standardized Effect Size) หรือ
คำ่ d ของ Cohen (Cohen’s d)
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


 01 

คือ ค่ำเฉล่ียของกลุม่ท่ีได้รับอิทธิพล ลบด้วยกลุม่ท่ีไมไ่ด้รับอิทธิพล 
หำรด้วยสว่นเบ่ียงเบนมำตรฐำนของกลุม่ท่ีไมไ่ด้รับอิทธิพล



01 
M

d

** สว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน ไม่ใช่ Standard Error



ช่วงเช่ือมัน่ของขนำดอิทธิพล

• กำรหำช่วงเช่ือมัน่ของขนำดอิทธิพล เป็นกำรหำวำ่คำ่ Parameter ของขนำด
อิทธิพลอยูใ่นช่วงอะไร
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ก ำลงัทำงสถิติ

• ถึงแม้ Alternative hypothesis จะเป็นจริงในประชำกร กำรทดสอบสมมติฐำน
อำจไม่ถึงระดบันยัส ำคญัเสมอไป

• เป็นปรำกฎกำรณ์ท่ีเกิดจำกควำมผิดพลำดจำกกำรสุม่ (Sampling error)
• โอกำสท่ีจะสุม่มำเจอผลถึงระดบันยัส ำคญัทำงสถิติ จำกประชำกรท่ี

Alternative hypothesis เป็นจริง จะเรียกวำ่ ก ำลงัในกำรทดสอบทำงสถิติ
(Statistical Power)

• อำจเรียกสัน้ๆ ได้วำ่ ก ำลงั (Power)
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ก ำลงัทำงสถิติ

• ผลของกำรตดัสินใจจำกกำรทดสอบทำงสถิติ

3 มกรำคม 2559 36

106ประชากรปกติ

ประชากรทีผ่่านการฝึกอบรม
ก ำลงั = 64 %

ควำมผิดพลำดแบบที่ 2 = 36 %

ควำมผิดพลำดแบบที่ 1 = 5 %ไมส่ำมำรถปฏิเสธได้ 95 %

Fail to Reject H0 Reject H0

100 104.935



ก ำลงัทำงสถิติ

• ปัจจยัท่ีมีผลตอ่ก ำลงัทำงสถิติ
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ควำมแตกตำ่ง
ของคำ่เฉลี่ยสงู

สว่นเบ่ียงเบนมำตรฐำน
ของประชำกรต ่ำ

ขนำดอิทธิพลสงู ก ำลงัสงู

จ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่งสงู
ระดบันยัส ำคญัต ่ำลง 
(จำก .05  .10)

ทดสอบสองทำง
เปลี่ยนเป็นทิศทำงเดียว



กำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่ง

• ก่อนกำรทดสอบทำงสถิติ ควรเก็บข้อมลูให้มีขนำดมำกเพียงพอท่ีจะท ำให้
โอกำสในกำรปฏิเสธ Null Hypothesis สงู

• กลำ่วคือ มีก ำลงัในกำรปฏิเสธสมมติฐำนสงู เช่น ก ำลงัมีสงูเท่ำกบั .80 หรือ 
.90

• จำกควำมรู้เร่ืองกำรหำก ำลงั จะท ำให้หำขนำดกลุม่ตวัอยำ่งท่ีสำมำรถท ำให้ได้
ก ำลงัขนำดท่ีต้องกำรได้ เม่ือทรำบควำมแตกตำ่งของคำ่เฉลี่ย หรือขนำด
อิทธิพล วำ่มีขนำดเท่ำไร
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กำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่ง

• ในกำรทดสอบ z สตูรลดัอย่ำงง่ำยในกำรค ำนวณขนำดกลุม่ตวัอยำ่ง เม่ือ
ก ำหนดก ำลงัท่ีต้องกำร คือ 
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กำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่ง

• อีกแนวทำงหนึง่ของกำรก ำหนดขนำดของกลุม่ตวัอยำ่ง คือ กำรก ำหนดควำม
คำดเคลื่อน (Error; e)ในกำรประมำณคำ่พำรำมิเตอร์

• หำกเนือ้หำท่ีผำ่นมำ คณุไม่คอ่ยแม่น ให้คณุเข้ำไปท่ีวีดีโอเร่ือง “ประเดน็
เพิ่มเตมิส ำหรับกำรทดสอบสมมติฐำน”
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กำรทดสอบ t แบบกลุม่ตวัอยำ่งเดียว

• กำรทดสอบ t แบบกลุม่ตวัอยำ่งเดียว (One-sample t-test) ถกูสร้ำงขึน้มำเพ่ือ
น ำคำ่เฉลี่ยจำกกลุม่ตวัอยำ่ง เปรียบเทียบกบัคำ่เฉลี่ยในประชำกร

• กำรทดสอบนีเ้หมือนกบั One-sample z-test เพียงแตว่ำ่จะใช้สว่นเบีย่งเบน
มำตรฐำนจำกกลุม่ตวัอยำ่ง แทนท่ีจะเป็นสว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำนจำก
ประชำกร

• สำมำรถใช้ SPSS ในกำรทดสอบทำงสถิติและกำรหำช่วงเช่ือมัน่
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กำรทดสอบ t แบบกลุม่ตวัอยำ่งเดียว

• กำรหำขนำดอิทธิพล ท ำเหมือนกบั One-sample z-test

• กำรหำก ำลงัและกำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่งจำกก ำลงัท่ีก ำหนด สำมำรถ
ใช้โปรแกรม G*Power 3 ในกำรค ำนวณได้

• หำกเนือ้หำท่ีผำ่นมำ คณุไม่คอ่ยแม่น ให้คณุเข้ำไปท่ีวีดีโอเร่ือง “กำรทดสอบที
ส ำหรับกลุม่ตวัอยำ่งเดียว”
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กำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยระหวำ่ง 2 กลุม่

• กำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยระหวำ่งสองกลุม่ จะแบง่กำรเปรียบเทียบออกเป็น 2 
ประเภท คือ
 คำ่เฉลี่ยจำกกลุม่ท่ีเก่ียวข้องกนั (Dependent Groups)
 คำ่เฉลี่ยจำกกลุม่ท่ีเป็นอิสระจำกกนั (Independent Groups)

• กลุม่ท่ีเก่ียวข้องกนั หมำยถึง คะแนนของทกุคนในกลุม่หนึ่งเก่ียวข้องกบั
คะแนนของทกุคนในกลุม่ท่ีสองเป็นคู่ๆ  
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กำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยระหวำ่ง 2 กลุม่
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• ยกตวัอยำ่งเช่น กำรวดัก่อนลดน ำ้หนกัหนึง่ครัง้ แล้ววดัหลงัลดอีกหนึง่ครัง้ 
คำ่เฉลี่ยของก่อนลด และหลงัลดจะเก่ียวข้องกนั

• เน่ืองจำก ก่อนลดและหลงัลด วดัจำกคนเดียวกนั

a
b
c
d

a
b
c
d

ก่อนลดน ำ้หนกั หลงัลดน ำ้หนกั

M1 M2

ตวัแปรท่ีใช้เปรียบเทียบ 
คือ น ำ้หนกั



กำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยระหวำ่ง 2 กลุม่
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• กลุม่ท่ีเป็นอิสระจำกกนั เช่น กลุม่ท่ีผำ่นกำรฝึกอบรม และกลุ่มควบคมุ กลุม่ใด
มีทกัษะในกำรท ำงำนมำกกวำ่กนั

• คนท่ีอยูใ่นกลุม่ท่ีอบรม และคนท่ีอยูใ่นกลุม่ควบคมุ จะไมเ่ก่ียวข้องกนั

a

b

c

d g j

h

i

กลุม่อบรม กลุม่ควบคมุ

M1 M2

e

f

k

l

ตวัแปรท่ีใช้เปรียบเทียบ 
คือ ทกัษะกำรท ำงำน



กำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยระหวำ่ง 2 กลุม่

• คำ่เฉลี่ยแบบเก่ียวข้องกนั มกัจะเจออยูใ่น 4 รูปแบบนี ้คือ
 กำรวดัซ ำ้จำกคน หรือหน่วยท่ีต้องกำรศกึษำเดียวกนั (Repeated Measure)
 กำรสุม่เข้ำกำรทดลองเป็นแบบกำรจบัคู ่(Matching) หรือกำรสุม่จำกบลอ็ก 

(Randomized Block Design)
 กำรเปรียบเทียบระหวำ่งฝำแฝด (Twin Studies)
 กำรจบัคูต่ำมธรรมชำติ เช่น คูแ่ข่งทำงกำรค้ำ สำมีภรรยำ ญำติ 

• คำ่เฉลี่ยท่ีเป็นอิสระจำกกนั มกัจะเจออยูใ่น 2 รูปแบบ คือ
 กำรสุม่มำจำกคนละประชำกร
 กำรแบง่กลุม่โดยผู้วิจยั
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กำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยแบบอิสระจำกกนั

• กำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยแบบอิสระจำกกนั จะใช้กำรทดสอบ t แบบกลุม่อิสระ
จำกกนั (Independent t-test)

• กำรทดสอบสมมติฐำน กำรหำช่วงเช่ือมัน่ สำมำรถใช้ SPSS หำได้
• ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนกำรใช้สถิติท่ีส ำคญั คือ กลุม่ทัง้สองกลุม่มีควำม
แปรปรวนเท่ำกนั (Homogeneity of Variance)
 หำกจ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่งเทำ่กนัหรือใกล้เคียงกนั t-test แบบปกติจะไมไ่ด้รับ
ผลกระทบจำกควำมแปรปรวนที่แตกต่ำงกนั
 ในกรณีกลุม่ตวัอยำ่งแตล่ะกลุม่แตกตำ่งกนัมำก หำกอตัรำสว่นของควำมแปรปรวน
ระหวำ่งสองกลุม่มำกกว่ำ 10 ตอ่ 1 คำ่ p ท่ีได้จะผิดไปจำกควำมเป็นจริง
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กำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยแบบอิสระจำกกนั

• แก้ไขโดยใช้ Welch Test (บรรทดัท่ี 2: Equal Variance Not Assumed)
• แตท่วำ่ Welch Test มีข้อตกลงเบือ้งต้นวำ่กำรกระจำยของประชำกรต้องเป็น
โค้งปกต ิหำกไมเ่ป็นจะสง่ผลกระทบอยำ่งร้ำยแรง

• กำรใช้ Levene test ในกำรตดัสินวำ่ จะใช้ t-test แบบปกติ หรือ Welch test 
เป็นวิธีกำรท่ีไม่ถกูต้อง
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กำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยแบบอิสระจำกกนั

• ขนำดอิทธิพล

• สว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำนจะใช้ สว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำนของกลุม่ควบคมุ (SDC) 
หรือสว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำนรวม (SDPooled)
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กำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยแบบอิสระจำกกนั

• กำรหำก ำลงั และกำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่งจำกก ำลงั สำมำรถใช้
โปรแกรม G*Power 3 ในกำรหำได้

• หำกเนือ้หำท่ีผำ่นมำ คณุไม่คอ่ยแม่น ให้คณุเข้ำไปท่ีวีดีโอเร่ือง “กำร
เปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยส ำหรับกลุม่ตวัอยำ่ง 2 กลุม่”
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กำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยแบบเก่ียวข้องกนั

• ในกำรทดสอบ จะมีกำรแปลงข้อมลูก่อนใช้ในกำรทดสอบ โดยหำคำ่
เปลี่ยนแปลง (Difference score) ของคะแนนแตล่ะคู ่เช่น
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ก่อนเรียน หลงัเรียน

M1 M2

คำ่เปลี่ยนแปลง (d) = หลงั – ก่อน
(จะใช้เป็นก่อนลบหลงัก็ได้)d1

d2

d3

d4

d5

Md Md = M2 – M1

สำมำรถใช้ One-sample t-test
ในกำรทดสอบวำ่ Md แตกตำ่งจำก 0 หรือไม่



กำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยแบบเก่ียวข้องกนั

• กำรทดสอบทำงสถิติแบบนีจ้ะเรียกว่ำ กำรทดสอบ t แบบคำ่เฉลี่ยเก่ียวข้องกนั 
(Dependent t-test)

• กำรทดสอบสมมติฐำน กำรหำช่วงเช่ือมัน่ สำมำรถใช้ SPSS หำได้
• ขนำดอิทธิพล จะซบัซ้อน เน่ืองจำกวำ่สว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำนท่ีใช้ในสตูร 
สำมำรถใช้ได้ 3 รูปแบบด้วยกนั

1. ใช้สว่นเบ่ียงเบนมำตรฐำนของกลุม่ควบคมุ หรือกลุม่ท่ีไมไ่ด้รับกำรแทรกแซง 
(SDC)

2. ใช้สว่นเบ่ียงเบนมำตรฐำนรวมของคะแนนทัง้สองชดุ (SDPooled)
3. ใช้สว่นเบ่ียงเบนมำตรฐำนของคำ่เปลี่ยนแปลง (SDd)
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กำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยแบบเก่ียวข้องกนั

• ผลท่ีได้จำกกำรใช้สว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำนของกลุม่ควบคมุ (SDC) และสว่น
เบี่ยงเบนมำตรฐำนรวม (SDPooled) จะมีขนำดอิทธิพลใกล้เคียงกนั

• สองตวันีจ้ะบอกวำ่ ขนำดควำมแตกตำ่งนัน้เป็นก่ีเท่ำของกำรกระจำยของ
คะแนนปกติ

• เช่น กำรลดน ำ้หนกั ท ำให้ลดน ำ้หนกัได้เป็นก่ีเท่ำของสว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน
ของน ำ้หนกัเดมิ

• ขนำดอิทธิพลนี ้เหมือนกบัขนำดอิทธิพลในกำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยท่ีเป็น
อิสระจำกกนั
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กำรเปรียบเทียบคำ่เฉลี่ยแบบเก่ียวข้องกนั

• แต ่กำรใช้สว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำนจำกกำรเปล่ียนแปลงนัน้ จะบอกวำ่ ขนำด
ควำมแตกตำ่งนัน้ เป็นก่ีเท่ำของกำรกระจำยคะแนนเปล่ียนแปลง (Difference 
Score)

• แตท่วำ่ กำรแปลควำมหมำยโดยใช้สว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำนของคำ่
เปลี่ยนแปลงนัน้ ท ำคอ่นข้ำงยำก

• สว่นใหญ่จะใช้ในกำรหำก ำลงัในกำรทดสอบทำงสถิติเท่ำนัน้
• เช่นเดมิ กำรหำก ำลงั และกำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่งจำกก ำลงัสำมำรถใช้
โปรแกรม G*Power 3 ได้
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กำรเปรียบเทียบกำรทดสอบทีทัง้สองแบบ

• กำรเก็บข้อมลูแบบวดัซ ำ้มีข้อดี คือ 
 ใช้จ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่งน้อยกว่ำ
 ก ำลงัในกำรทดสอบสงูกวำ่

• กำรเก็บข้อมลูแบบวดัซ ำ้มีข้อเสีย คือ
 ใช้ระยะเวลำนำน
 กลุม่ตวัอยำ่งอำจถอนตวัจำกงำนวิจยั ท ำให้ข้อมลูสญูหำย (Attrition)
 ผลจำกกำรจ ำ ควำมเหน่ือยล้ำ (Carry over effect)

• หำกเนือ้หำท่ีผำ่นมำ คณุไม่คอ่ยแม่น ให้คณุเข้ำไปท่ีวีดีโอเร่ือง “กำรทดสอบ
คำ่เฉลี่ยท่ีสมัพนัธ์กนั”
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สหสมัพนัธ์

• คำ่สหสมัพนัธ์ (Correlation) เป็นกำรทดสอบวำ่ตวัแปรระดบัอนัตรภำคขึน้ไป 2 ตวั
แปร มีควำมแปรผนัร่วมกนัหรือไม่

• คำ่ท่ีเป็นไปได้อยูใ่นช่วง -1 ถึง 1
• เคร่ืองหมำยบวกลบ บอกทิศทำงควำมสมัพนัธ์
• คำ่สมับรูณ์ของคำ่สหสมัพนัธ์บอกขนำดควำมสมัพนัธ์

 .10  น้อย .30  ปำนกลำง .50  มำก
• ช่ือเต็มเรียกวำ่ Pearson’s Product Moment Correlation
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สหสมัพนัธ์

• หำกมีตวัแปรมำกกว่ำ 2 ตวัแปร กำรรำยงำนอำจอยูใ่นรูปเมทริกซ์สหสมัพนัธ์ 
(Correlation Matrix)
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A B C

A 1 .50 -.30

B .50 1 -.45

C -.30 -.45 1

เมทริกซ์มีลกัษณะสมมำตร ควำมสมัพนัธ์กบัตนเองเท่ำกบั 1



สหสมัพนัธ์

• กำรทดสอบสมมติฐำน วำ่คำ่สหสมัพนัธ์แตกตำ่งจำก 0 อยำ่งมีนยัส ำคญั
หรือไม่ สำมำรถทดสอบด้วย SPSS

• กำรทดสอบสมมติฐำน วำ่คำ่สหสมัพนัธ์แตกตำ่งจำกคำ่อ่ืนท่ีไม่ใช่ 0 อยำ่งมี
นยัส ำคญัหรือไม่ ต้องผำ่นกำรหำช่วงเช่ือมัน่

• ช่วงเช่ือมัน่ ไม่สำมำรถค ำนวณผ่ำน SPSS ได้ ต้องใช้วิธีกำรแบบ Fisher’s z
transformation

• เช่นเดมิ กำรหำก ำลงั และกำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่งจำกก ำลงัสำมำรถใช้
โปรแกรม G*Power 3 ได้
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ควำมแตกตำ่งและควำมสมัพนัธ์

• ตำมนิยำม ควำมสมัพนัธ์ คือ เมื่อตวัแปรหนึง่มีคำ่เปลี่ยนแปลง อีกตวัแปรหนึง่
มีแนวโน้มจะมีคำ่เปลี่ยนแปลงตำม

• เช่น กำรมีสตใินกำรใช้ชีวิต (Mindfulness) มีควำมสมัพนัธ์กบัควำมสขุในชีวิต
• เม่ือกำรมีสติในกำรใช้ชีวิตมำกขึน้ คนนัน้มีแนวโน้มจะมีควำมสขุในชีวิตมำก
ขึน้
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ควำมสขุในชีวิต

น้อย มำก



ควำมแตกตำ่งและควำมสมัพนัธ์

• จำกนิยำมนี ้ควำมแตกตำ่งก็คือควำมสมัพนัธ์
• เช่น คนท่ีประสบภยัพิบตัิจะมีอำกำรออกจำกควำมเป็นจริง (Derealization) 
มำกกวำ่ (หรือแตกตำ่ง) จำกคนท่ีไม่ได้ประสบ

• ในท่ีนี ้เรำอำจกลำ่วได้วำ่ กำรประสบภยัพิบตัิมีควำมสมัพนัธ์กบัอำกำรออก
จำกควำมเป็นจริง
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ปัจจยัเบี่ยงเบนคำ่สหสมัพนัธ์

• ควำมสมัพนัธ์หลอก (Spurious correlation)
• กำรจ ำกดัพิสยั (Range restriction)
• คำ่สดุโตง่ (Outlier)
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ควำมสมัพนัธ์เชิงสำเหตุ

• กำรพบควำมแตกตำ่งระหวำ่งกลุม่ หรือกำรพบควำมสมัพนัธ์ไม่ได้บอกวำ่ ตวั
แปรหนึง่เป็นสำเหตกุำรเกิดของอีกตวัแปรหนึง่

• ถ้ำ X สมัพนัธ์กบั Y จะบอกกระบวนกำรเชิงสำเหตไุด้สำมแบบ
X เป็นสำเหตขุอง Y

Y เป็นสำเหตขุอง X

ตวัแปรอ่ืน เป็นสำเหตขุองทัง้ X และ Y
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ควำมสมัพนัธ์เชิงสำเหตุ

• ด้วยเหตนีุ ้กำรท่ีจะบอกวำ่ X เป็นสำเหตขุอง Y จะต้องมีคณุสมบตัิ 4 ประกำร
ด้วยกนั
 ตวัแปร X มีควำมสมัพนัธ์กบัตวัแปร Y
 X ต้องมำก่อน Y
 กำรเกิด Y จะต้องไมไ่ด้รับกำรอธิบำยด้วยตวัแปรอื่น
 มีทฤษฎีหรือกระบวนกำรอธิบำยวำ่ท ำไม X ถงึก่อให้เกิด Y

• หำกเนือ้หำท่ีผำ่นมำ คณุไม่คอ่ยแม่น ให้คณุเข้ำไปท่ีวีดีโอเร่ือง “สหสมัพนัธ์”
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คำ่สถิติท่ีเก่ียวข้องกบักำรหำสดัสว่น

• สัดส่วน (Proportion) หรือ ความเส่ียง (Risk) คือ อตัรำกำรเกิดเหตกุำรณ์ 
เช่น สดัสว่นของผู้ชำยจำกนิสิตทัง้หมด เท่ำกบั .45

• ร้อยละ (Percentage) คือ ร้อยละของกำรเกิดเหตกุำรณ์ หรือ สดัสว่นคณู 
100 เช่น ร้อยละของแม่ท่ีแท้งบตุรภำยใน 2 เดือนหลงัจำกกำรปฏิสนธิเท่ำกบั 
20%

• อัตราส่วน (Ratio) คือ กำรเปรียบเทียบปริมำณของสองสิง่ เช่น คนท ำงำนไป
แล้วหนึง่ปี มีคนลำออกตอ่คนท่ีอยูต่อ่เท่ำกบั 2 ตอ่ 3

• แต้มต่อ (Odd) คือ อตัรำสว่นท่ีเลขตวัหลงั ตอ่ 1 เท่ำนัน้ เช่น คนเป็นโรคหวัใจ
และออกก ำลงักำย มีแต้มตอ่ในกำรรอดชีวิตในเวลำ 1 ปี เท่ำกบั 3 ตอ่ 1
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กำรทดสอบไคสแควร์แบบควำมเหมำะสมของข้อมลู 

• สถิติไคสแควร์แบบควำมเหมำะสมของข้อมลู (Chi-square: Goodness-of-fit 
test) เป็นกำรเปรียบเทียบสดัสว่น (Proportion) ของข้อมลูกบัประชำกร
 เช่น สว่นแบง่ทำงกำรตลำดของรถยนต์สว่นบคุคล แตกตำ่งจำกเม่ือปีท่ีผ่ำนมำ
หรือไม ่หรือลกูเต๋ำออกหน้ำทกุหน้ำเทำ่เทียมกนัหรือไม่

• กำรทดสอบทำงสถิติ สำมำรถใช้ SPSS วิเครำะห์ได้โดยตรง
• กำรหำช่วงเช่ือมัน่ สำมำรถท ำได้ผำ่นกำรทดสอบทวินำม (Binomial test)
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กำรทดสอบไคสแควร์แบบควำมเหมำะสมของข้อมลู 

• ขนำดอิทธิพล สำมำรถวิเครำะห์ได้หลำยรูปแบบ
 ควำมแตกตำ่งระหวำ่งสดัสว่น (Proportion difference) หรือควำมแตกต่ำงของ
ควำมเสี่ยง (Risk difference)
 อตัรำสว่นของควำมเสี่ยง (Risk ratio)
 อตัรำสว่นของแต้มต่อ (Odd ratio)
 Cohen’s w

• กำรหำก ำลงั และกำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่งผ่ำนก ำลงั สำมำรถใช้
โปรแกรม G*Power 3 ได้
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กำรทดสอบไคสแควร์แบบควำมเหมำะสมของข้อมลู 

• กำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่ง สำมำรถค ำนวณได้ผำ่นควำมคำดเคลื่อนใน
กำรประมำณคำ่สดัสว่นในประชำกร

• สตูรของ Yamane ท่ีนิยมใช้กนัอยูใ่นงำนวจิยัในไทย ก็คือกำรก ำหนดขนำด
กลุม่ตวัอยำ่งผำ่นกำรประมำณคำ่สดัสว่นในประชำกร

• สว่นใหญ่แล้ว นกัวิจยัไม่ได้ประมำณคำ่สดัสว่นในประชำกร แตก็่ใช้สตูรของ 
Yamane อยูด่ี
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กำรทดสอบไคสแควร์แบบตำรำงไขว้

• กำรทดสอบไคสแควร์สำมำรถใช้แปลงเพื่อใช้เปรียบเทียบตวัแปรประเภท
สดัสว่นระหวำ่งกลุม่ได้

• คล้ำยกบักำรเปรียบเทียบคำ่ t แบบอิสระ (Independent t-test) แตต่วัแปรท่ี
เปรียบเทียบเป็นตวัแปรแบบจดักลุม่ (Categorical variables)
 เช่น ผู้ชำยหรือผู้หญิงชอบกินผดัไทยมำกกว่ำกนั
 คนอำยตุำ่งๆ ชอบสีตำ่งๆ แตกตำ่งกนัหรือไม่

• กำรทดสอบสมมติฐำน สำมำรถใช้โปรแกรม SPSS วิเครำะห์โดยตรงได้
• กำรหำช่วงเช่ือมัน่ จะไมส่ำมำรถทดสอบผำ่น SPSS ได้ ต้องค ำนวณมือ
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กำรทดสอบไคสแควร์แบบตำรำงไขว้

• เช่นเดมิ ขนำดอิทธิพล สำมำรถวิเครำะห์ได้ผำ่น
 ควำมแตกตำ่งระหวำ่งสดัสว่น (Proportion difference) หรือควำมแตกต่ำงของ
ควำมเสี่ยง (Risk difference)
 อตัรำสว่นของควำมเสี่ยง (Risk ratio)
 อตัรำสว่นของแต้มต่อ (Odd ratio)
 Cohen’s w

• กำรหำก ำลงั และกำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่งผ่ำนก ำลงั สำมำรถใช้
โปรแกรม G*Power 3 ได้
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กำรทดสอบของ McNemar

• กำรทดสอบ McNemar เป็นกำรแปลงกำรทดสอบไคสแควร์เพื่อเปรียบเทียบ
ตวัแปรแบบจดักลุม่ ระหวำ่งกลุม่ท่ีเก่ียวข้องกนั คล้ำยกบั Dependent t-test
 เช่น คูส่ำมีภรรยำเลือกท่ีจะกินเจในช่วงเทศกำลแตกต่ำงกนัหรือไม่
 คนในพืน้ท่ีเลือกนกักำรเมืองคนหนึง่แตกตำ่งกนัระหวำ่งช่วงก่อนกำรเลือกตัง้ 1
เดือนและก่อนกำรเลือกตัง้ 2 วนั

• กำรทดสอบ McNemar ใช้ได้เฉพำะกำรเปรียบเทียบระหวำ่ง 2 กลุม่ เมื่อตวั
แปรแบบจดักลุม่สำมำรถแบง่ได้แค ่2 ประเภท

• กำรทดสอบสมมติฐำนทำงสถิติ สำมำรถวิเครำะห์ผำ่น SPSS ได้โดยตรง
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กำรทดสอบของ McNemar

• กำรหำช่วงเช่ือมัน่ ต้องใช้กำรค ำนวณมือผ่ำนกำรทดสอบทวินำม
• กำรหำขนำดอิทธิพล เหมือนกบัสถิติไคสแควร์ท่ีผ่ำนมำ
• กำรหำก ำลงั และกำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่งผ่ำนก ำลงั สำมำรถใช้
โปรแกรม G*Power 3 ได้

• หำกเนือ้หำท่ีผำ่นมำ คณุไม่คอ่ยแม่น ให้คณุเข้ำไปท่ีวีดีโอเร่ือง “กำรทดสอบ
ไคสแควร์”
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เทคนิคกำรสุม่ซ ำ้
สถิติส ำหรับจิตวิทยำ 1

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต
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เทคนิคกำรสุม่ซ ำ้

• กำรทดสอบสมมติฐำน หรือกำรสร้ำงช่วงเช่ือมัน่ด้วยกำรกระจำยมำตรฐำน 
(เช่น z, t, 2) ไม่ตรงกบัควำมเป็นจริง เม่ือละเมิดข้อตกลงเบือ้งต้นบำงข้อ

• คำ่สถิติบำงชนิด ไม่สำมำรถสร้ำงช่วงเช่ือมัน่ได้ (เช่น r) เน่ืองจำกวำ่ ไม่มีกำร
กระจำยมำตรฐำนท่ีเหมำะสม

• เทคนิคกำรสุม่ซ ำ้ (Bootstrapping techniques) เป็นเทคนิคท่ีใช้ในกำร
ประมำณคำ่รูปแบบหนึง่ โดยไม่ต้องอำศยักำรกระจำยมำตรฐำน
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เทคนิคกำรสุม่ซ ำ้

• หลกักำรของเทคนิคกำรสุม่ซ ำ้ คือ กำรน ำกลุม่ตวัอยำ่งท่ีได้นัน้ เปรียบเป็น
ประชำกรสมมติ 

• หลงัจำกนัน้ สุม่กลุม่ตวัอยำ่งแบบใสค่ืน (Sampling with Replacement) ตำม
จ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่งที่มี

• หำคำ่สถิติท่ีต้องกำร เช่น คำ่เฉลี่ย
• หลงัจำกนัน้ ทวนกระบวนกำรท่ี 2 และ 3 ใหม ่หลำยๆ รอบ (เช่น 1,000 รอบ
ขึน้ไป)

• น ำคำ่สถิติท่ีได้ มำสร้ำงช่วงเช่ือมัน่ เช่น หำเปอร์เซนต์ไทล์ท่ี 2.5 และ 97.5 
จำกคำ่สถิติจำกกลุม่ตวัอยำ่งทัง้หมด เพื่อหำขอบบน ขอบลำ่ง
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เทคนิคกำรสุม่ซ ำ้

• เทคนิคกำรสุม่ซ ำ้ (Bootstrapping techniques) เช่น กำรหำช่วงเช่ือมัน่ ของ
คำ่ d ใน Independent t-test
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ได้ขนำดอิทธิพล 1,000 คำ่

สร้ำงช่วงเช่ือมัน่
ท ำกระบวนกำรนีซ้ ำ้ 1,000 ครัง้

กลุม่ตวัอย่ำง 
(nE = 50)

กลุม่ตวัอย่ำง 
(nC = 50)

nE = 50

สุ่มกลุ่มตวัอยา่ง
แบบใส่คืน

nC = 50

d
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เทคนิคกำรสุม่ซ ำ้

• Bootstrap สำมำรถใช้ SPSS (v. 23) ท ำได้ แตไ่ม่สำมำรถท ำได้กบัคำ่สถิติทกุ
ชนิด เช่น R2, R2

• ตวัอยำ่งเช่น เปรียบเทียบควำมแตกตำ่งในกำรใสพ่ริกในก๋วยเต๋ียวระหวำ่งเพศ
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เลือก Bootstrap
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เทคนิคกำรสุม่ซ ำ้

3 มกรำคม 2559 77

จ ำนวนครัง้ท่ีใช้ในกำรสุม่ซ ำ้

ก ำหนดรหสัท่ีใช้ในกำรสร้ำงตวัเลขสุม่
เสมอ เพ่ือให้วิเครำะห์อีกครัง้ได้ผลเหมือนเดิม

กำรสร้ำงช่วงเช่ือมัน่ แนะน ำให้ใช้วิธี
BCa เน่ืองจำกช่วงเช่ือมัน่นีจ้ะดีกวำ่ 
เม่ือคำ่สถิติท ำนำยคำ่พำรำมิเตอร์
ไมแ่มน่ย ำ E(Statistics)  Parameter
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3 มกรำคม 2559 78

ช่วงเช่ือมัน่ของคำ่เฉล่ีย
และสว่นเบ่ียงเบนมำตรฐำน
ในแตล่ะกลุม่

เหมือน Independent t-test แบบปกติ
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คำ่เฉลี่ยท่ีแตกตำ่งกนั
ระหวำ่งกลุม่

ไมต้่องดผูลกำรทดสอบทำงสถิติ
เพรำะช่วงเช่ือมัน่ บอกผลอยูแ่ล้ว

วำ่แตกตำ่งจำก 0 อยำ่งมีนยัส ำคญัหรือไม่

ช่วงเช่ือมัน่ด้วยวิธี BCa ซึง่ช่วงเช่ือมัน่วิธีนี ้อำจไมส่มมำตร
หำกไมค่ลมุ 0 แสดงวำ่แตกต่ำงจำก 0 อยำ่งมีนยัส ำคญั
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กำรจดักำรข้อมลูสญูหำย
สถิติส ำหรับจิตวิทยำ 1

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต
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กำรจดักำรข้อมลูสญูหำย

• ในกำรเก็บข้อมลู ผู้วิจยัไมส่ำมำรถเก็บข้อมลูทัง้หมดได้ ท ำให้เป็นข้อมลูสญู
หำย (Missing data)

• ข้อมลูสญูหำย สำมำรถเกิดได้หลำยสำเหตุ
 กลุม่ตวัอยำ่งไมอ่ยำกตอบค ำถำมบำงข้อ เช่น รำยได้
 กลุม่ตวัอยำ่งข้ำมค ำถำมบำงข้อโดยบงัเอิญ
 กลุม่ตวัอยำ่งไมส่ำมำรถตอบค ำถำมบำงข้อได้ เช่น เพศชำยไมส่ำมำรถตอบค ำถำม
เก่ียวกบักำรตัง้ครรภ์ได้
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กระบวนกำรเกิดข้อมลูสญูหำย

• Missing Completely at Random (MCAR) กำรเกิดข้อมลูสญูหำย ไมไ่ด้เกิด
อยำ่งเป็นระบบ เช่น กลุม่ตวัอยำ่งลืมตอบค ำถำม
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เพศ น า้หนัก

ชำย 75

หญิง 45

ชำย ?

ชำย 65

หญิง 55

หญิง 50

ผู้ชำยคนนีล้ืมตอบค ำถำมพอดี
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กระบวนกำรเกิดข้อมลูสญูหำย

• Missing at Random (MAR) กำรเกิดข้อมลูสญูหำย ขึน้อยูก่บัตวัแปรหนึง่ท่ีได้
เก็บข้อมลูเอำไว้ หำกใช้วิธีกำรจดักำรท่ีถกูต้อง จะท ำให้ผลกำรวิเครำะห์ไม่
เพีย้นไป เช่น โอกำสในกำรตอบอำย ุขึน้อยูก่บัเพศ (ซึง่ได้เก็บข้อมลูเอำไว้)
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เพศ น า้หนัก

ชำย 75

หญิง 45

ชำย 70

ชำย 65

หญิง ?

หญิง ?

ผู้หญิงมีแนวโน้มไมต่อบน ำ้หนกัมำกกวำ่
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กระบวนกำรเกิดข้อมลูสญูหำย

• Missing Not at Random (MNAR) กำรเกิดข้อมลูสญูหำย ขึน้อยูก่บัตวัแปร
หนึง่ท่ีไม่ได้เก็บข้อมลูเอำไว้ ท ำให้ไม่สำมำรถจดักำรได้ง่ำย (ยกเว้นแตใ่ช้
เทคนิคบำงอยำ่ง ซึง่มีข้อตกลงเบือ้งต้นมำกมำย) เช่น โอกำสในกำรตอบ
รำยได้ ขึน้อยูก่บัรำยได้เอง
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เพศ น า้หนัก

ชำย ?

หญิง 45

ชำย 70

ชำย 65

หญิง 50

หญิง ?

คนน ำ้หนกัเยอะ มีแนวโน้มไมต่อบค ำถำมนี ้
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กระบวนกำรเกิดข้อมลูสญูหำย

• ในข้อมลูหนึง่ ตวัแปรแตล่ะตวั อำจมีกระบวนกำรเกิดข้อมลูสญูหำยแตกตำ่ง
กนั หรือตวัแปรเดียวกนั อำจมีกระบวนกำรเกิดข้อมลูสญูหำยหลำยอย่ำง
พร้อมกนั

• ไม่มีตวัแปรใดท่ีสำมำรถตดัสินได้วำ่เป็น MAR และ MNAR อยำ่งชดัเจน อำจ
มองได้วำ่ข้อมลูสญูหำยนัน้ ถกูอธิบำยด้วยตวัแปรอ่ืนท่ีเก็บข้อมลูมำ มำกน้อย
เพียงใด ถ้ำมำกก็จะใกล้เคียง MAR ถ้ำน้อยก็จะใกล้เคียง MNAR
 เช่น ผู้หญิงท่ีน ำ้หนกัมำก มีแนวโน้มไมต่อบน ำ้หนกัของตนเอง
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วิธีกำรดัง้เดิมในกำรจดักำรข้อมลูสญูหำย

• Listwise deletion คือ หำกข้อมลูของคนใด มีข้อมลูสญูหำย จะลบข้อมลูของ
คนนัน้ทิง้ออกไปเลย (ซึง่เป็นวิธีกำรจดักำรตำมปกตใิน SPSS หำกวิเครำะห์
ข้อมลูตรงๆ)

3 มกรำคม 2559 86

X Y Z

5 7 5

4 8 4

3 ? 1

4 7 2

6 9 2

เช่น วิเครำะห์ถดถอย โดยใช้ข้อมลูแค ่4 คน

ตดัข้อมลูบำงสว่นทิง้ ทัง้ท่ีควรจะใช้
Standard error น้อยลงกวำ่ควำมเป็นจริง

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



วิธีกำรดัง้เดิมในกำรจดักำรข้อมลูสญูหำย

• Pairwise deletion คือ กำรวิเครำะห์ข้อมลูท่ีใช้ข้อมลู 2 ตวัแปร จะใช้ข้อมลูคูท่ี่
มีทัง้หมด

3 มกรำคม 2559 87

X Y Z

5 7 5

4 8 4

3 ? 1

4 7 2

6 9 2

หำควำมสมัพนัธ์ระหวำ่ง
- X กบั Y ใช้ข้อมลู 4 คน
- X กบั Z ใช้ข้อมลู 5 คน
- Y กบั Z ใช้ข้อมลู 4 คน

ข้อมลูทกุคูไ่มเ่ทำ่เทียมกนั อำจท ำให้เกิด
เมทริกซ์สหสมัพนัธ์ท่ีเป็นไปไมไ่ด้ในทำงสถิติ

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



วิธีกำรดัง้เดิมในกำรจดักำรข้อมลูสญูหำย

• Mean imputation คือ กำรแทนข้อมลูสญูหำยของตวัแปรนัน้ ด้วยคำ่เฉลี่ยของ
ตวัแปร

3 มกรำคม 2559 88

X Y Z

5 7 5

4 8 4

3 ? 1

4 7 2

6 9 2

แทนคำ่ด้วย (7 + 8 + 7 + 9) / 4 = 7.75

ท ำให้ควำมแปรปรวนต ่ำกวำ่ควำมเป็นจริง และ
ควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งตวัแปรน้อยกวำ่
ควำมเป็นจริง

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



วิธีกำรดัง้เดิมในกำรจดักำรข้อมลูสญูหำย

• Regression method คือ กำรแทนคำ่ข้อมลูสญูหำย จำกกำรท ำนำยผ่ำน 
Regression ด้วยตวัแปรอ่ืนในข้อมลู

3 มกรำคม 2559 89

X Y Z

5 7 5

4 8 4

3 ? 1

4 7 2

6 9 2

 𝑌 = 5.611 + 0.583𝑋 − 0.194𝑍

 𝑌 = 5.611 + 0.583(3) − 0.194(1)
= 7.17

ท ำให้ควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งตวัแปรสงูกวำ่
ควำมเป็นจริง

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



วิธีกำรดัง้เดิมในกำรจดักำรข้อมลูสญูหำย

• Within-case mean substitution คือ กำรแทนคำ่ข้อค ำถำมท่ีสญูหำย จำก
คะแนนเฉลี่ยของข้อค ำถำมอ่ืนจำกกลุม่ตวัอยำ่งเดียวกนั

3 มกรำคม 2559 90

X Y1 Y2 Y3 Y4 Z

5 7 3 1 3 5

4 8 9 5 4 4

3 ? 2 7 5 1

4 7 2 7 3 2

6 9 8 5 2 2

แทนคำ่ด้วย (2 + 7 + 5) / 3 = 4.67

ข้อตกลงเบือ้งต้น คือ ค่ำเฉลี่ยของแตล่ะ
ข้อค ำถำมเทำ่เทียมกนั ซึง่มกัไมเ่ป็นจริง

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



วิธีกำรใหม่กำรจดักำรข้อมลูสญูหำย

• Direct maximum likelihood หรือ Full information maximum likelihood คือ 
กำรประมำณคำ่ทำงสถิติ ผ่ำนข้อมลูทัง้หมดท่ีมี และข้ำมข้อมลูท่ีไม่มี วิธีกำรนี ้
จะต้องใช้โมเดลสมกำรเชิงโครงสร้ำง (Structural equation modeling)

3 มกรำคม 2559 91

X Y Z

5 7 5

4 8 4

3 ? 1

4 7 2

6 9 2

ใช้ข้อมลูท่ีมีทัง้หมด ในกำรประมำณคำ่ทำง
สถิติ ซึง่ 3 และ 1 ในข้อมลูของคนท่ี Y สญูหำย
จะน ำไปใช้ค ำนวณด้วย

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



วิธีกำรใหม่กำรจดักำรข้อมลูสญูหำย

• Multiple imputation คือ กำรแทนคำ่ข้อมลูสญูหำยรูปแบบหนึง่ ซึง่จะแทนคำ่
ข้อมลูสญูหำย ด้วยคำ่ท่ีท ำนำยได้บวกกบัควำมผิดพลำดในกำรท ำนำย 

• เพื่อไมใ่ห้ผลกำรวิเครำะห์ได้รับอิทธิพลจำกควำมผิดพลำดในกำรท ำนำยท่ีสุม่
ออกมำเพียงแคต่วัเดียว นกัวิจยัจงึแทนคำ่ออกมำหลำยครัง้ ได้ข้อมลูหลำยชดุ

• น ำข้อมลูแตล่ะชดุมำวิเครำะห์สถิติท่ีต้องกำร ได้คำ่สถิติท่ีต้องกำรหลำยตวั
• น ำคำ่สถิติท่ีได้ทัง้หมด มำรวมกนั และหำ Standard error ท่ีถกูต้อง ด้วย
วิธีกำรของ Rubin

3 มกรำคม 2559 92สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



3 มกรำคม 2559 93

X Y Z

5 7 5

4 8 4

3 ? 1

4 7 2

6 9 2

 𝑌 = 5.611 + 0.583(3) − 0.194(1)
= 7.17

สมมติว่ำ 𝑆𝐸  𝑌 = 2

 𝑌

X Y Z

5 7 5

4 8 4

3 10.02 1

4 7 2

6 9 2

X Y Z

5 7 5

4 8 4

3 3.48 1

4 7 2

6 9 2

X Y Z

5 7 5

4 8 4

3 6.15 1

4 7 2

6 9 2

สุม่คำ่จำกโค้งปกติ

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



3 มกรำคม 2559 94

X Y Z

5 7 5

4 8 4

3 10.02 1

4 7 2

6 9 2

X Y Z

5 7 5

4 8 4

3 3.48 1

4 7 2

6 9 2

X Y Z

5 7 5

4 8 4

3 6.15 1

4 7 2

6 9 2

 𝑌 = 9.8 − 0.03𝑋 − 0.53𝑍  𝑌 = 0.2 + 1.37𝑋 + 0.24𝑍  𝑌 = 4.1 + 0.8𝑋 − 0.1𝑍

ข้อมูลแทนค่า b1 SE(b1)

1 -0.028 0.631

2 1.374 0.752

3 0.801 0.425

ใช้วิธีกำรรวมข้อมลูของ Rubin

b1 = 0.715
SE(b1) = 1.022

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



วิธีกำรใหม่กำรจดักำรข้อมลูสญูหำย

• ในกรณีท่ีตวัแปรหนึง่ มีข้อมลูสญูหำยไมถ่ึง 5% กำรเลือกวิธีกำรดัง้เดมิไมไ่ด้มี
ผลกระทบมำก แตถ้่ำใช้วิธีกำรใหมไ่ด้ ให้ใช้ดีกวำ่

• แตห่ำกตวัแปรใด มีข้อมลูสญูหำยเกิน 5% ควรใช้วิธีกำรใหม ่
• SPSS สำมำรถจดักำรข้อมลูสญูหำยได้ด้วยวิธี Multiple imputation (MI)
• วิธี Multiple imputation ถือเป็นวิธีกำรเตรียมข้อมลู กำรน ำไปวิเครำะห์จริง 
กำรแทนคำ่เพียงครัง้เดียว สำมำรถน ำไปใช้ในกำรวิเครำะห์หลำยครัง้ได้

3 มกรำคม 2559 95สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



กำรแทนคำ่แบบพหุ

3 มกรำคม 2559 96

Female: 1 = หญิง, 0 = ชำย
Age: อำยุ
Weight: น ำ้หนกั
Couple: มีแฟนอยำ่งเป็นทำงกำร
Kik: มีก๊ิก

ตวัอยำ่งข้อมลู

หมำยเหต ุตวัแปรจะต้องก ำหนดระดบักำรวดั
ของแตล่ะตวัแปรใน Variable View… ให้ถกูต้อง
(Nominal/Ordinal/Scale)

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



กำรแทนคำ่แบบพหุ

3 มกรำคม 2559 97

เลือกเพ่ือท ำ
Multiple Imputation

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



กำรแทนคำ่แบบพหุ

3 มกรำคม 2559 98

เลือกตวัแปรท่ีต้องกำรแทน
คำ่สญูหำยหรือตวัแปรที่ใช้ใน
กำรท ำนำยคำ่สญูหำยของตวัแปรอื่น

จ ำนวนครัง้ในกำรแทนคำ่สญูหำย
ยิ่งเยอะยิ่งดี แตจ่ะเสียเวลำใน
กำรวิเครำะห์ ผมแนะน ำให้ใช้ประมำณ
20 ครัง้

ใสช่ื่อข้อมลูท่ีแทนคำ่แล้ว

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



กำรแทนคำ่แบบพหุ

3 มกรำคม 2559 99

สำมำรถกด Scan Data เพ่ือ
ตรวจสอบลกัษณะของข้อมลู
โดยสงัเขป

สำมำรถเลือกได้วำ่ตวัแปรใดให้มี
กำรแทนค่ำ ตวัแปรใดใช้ท ำนำย
คำ่สญูหำยของตวัแปรอื่น

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



กำรแทนคำ่แบบพหุ

3 มกรำคม 2559 100

ข้อมลูใหมห่ลงัจำกแทนคำ่แล้ว

ล ำดบัของครัง้ท่ีแทนคำ่
0 คือข้อมลูเดิม

สีเหลือง คือ ค่ำท่ีโปรแกรม
แทนคำ่สญูหำย

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



กำรแทนคำ่แบบพหุ

• จำกข้อมลูนี ้ลองท ำนำยน ำ้หนกั ด้วยเพศและอำย ุโดยกำรท ำ Multiple 
Regression แบบปกติ
 Analyze  Regression  Linear
 ใส ่Female และ Age เป็นตวัแปรอิสระ และ Weight เป็นตวัแปรตำม
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กำรแทนคำ่แบบพหุ

3 มกรำคม 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 102

คำ่ R2 ของข้อมลูดัง้เดิม
และข้อมลูท่ีแทนคำ่

กำรทดสอบ 
𝐻0: Ρ

2 = 0
ของข้อมลูดัง้เดิม
และข้อมลูท่ีแทนคำ่

สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



กำรแทนคำ่แบบพหุ

3 มกรำคม 2559 103

ผลกำรวิเครำะห์สมัประสทิธ์ิถดถอย ของข้อมลูดัง้เดิม และข้อมลูท่ีแทนคำ่

ผลของกำรรวมคำ่สถิติจำกข้อมลูท่ีแทนคำ่ทัง้หมด
สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy)



กำรแทนคำ่แบบพหุ

• จำกผลกำรวิเครำะห์ข้อมลู เพศมีผลตอ่น ำ้หนกัอยำ่งมีนยัส ำคญั แตอ่ำยไุม่มี
ผลอย่ำงมีนยัส ำคญั

• จะเห็นวำ่ กำรรวมผลกำรวิเครำะห์จะมีเฉพำะบำงสถิติ เช่น สมัประสิทธ์ิ
ถดถอย แตส่มัประสทิธ์ิกำรท ำนำย ไมไ่ด้ถกูรวมในท่ีนี ้

• โปรแกรมอ่ืน มีควำมสำมำรถมำกกวำ่ SPSS ในกำรท ำ Multiple imputation 
เช่น Mplus, R
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คำบตอ่ไป

• กำรบ้ำนครัง้ท่ี 1 (สง่ในสปัดำห์ท่ี 18-22 ม.ค. 59)
• เรียนคำบปฏิบตัิกำรครัง้ท่ี 1

3 มกรำคม 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Intmd Stat Psy) 105


