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23 กมุภำพนัธ์ 2559 1สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (INTMD STAT PSY)



โครงร่ำงกำรน ำเสนอ

• กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่ (Categorical Independent Variables)
• กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้ (Hierarchical Regression)
• ควำมสมัพนัธ์บำงสว่น
• กำรใช้โปรแกรมคดัเลือกตวัแปรอิสระ
• กำรเปลี่ยนศนูย์กลำง (Centering)
• ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนกำรใช้สถิติ
• กำรวิเครำะห์ก ำลงัและกำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่ง

23 กมุภำพนัธ์ 2559 2สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I)



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่
สถิติขัน้น ำส ำหรับจิตวิทยำ

อ. สนัทดั พรประเสริฐมำนิต



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

• ในกำรวิเครำะห์ถดถอย ตวัแปรอิสระจะมีกำรกระจำยเป็นรูปแบบใดก็ได้
 กลำ่วคือ กำรวิเครำะห์ถดถอยจะมีข้อตกลงเบือ้งต้นวำ่ คำ่ควำมผิดพลำด (error) มี
กำรกระจำยเป็นโค้งปกติ แตไ่มไ่ด้มีข้อจ ำกดัเร่ืองกำรกระจำยของตวัแปรตำมหรือตวั
แปรอิสระ
 ตำ่งกบักำรทดสอบทำงสถิติของคำ่สหสมัพนัธ์

• ครำวท่ีแล้ว กลำ่วถึงตวัแปรอิสระท่ีเป็นตวัแปรแบบระดบัอนัตรภำค (Interval 
scale) หรือสดัสว่น (Ratio scale) เท่ำนัน้

• ในท่ีน่ี จะกลำ่วถึง กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่แบบไมมี่อนัดบั (Nominal 
scale) และตวัแปรจดักลุม่แบบมีอนัดบั (Ordinal scale) ตำมล ำดบั
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กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

• ตวัแปรแบบนำมบญัญตัิ (Nominal scale) สำมำรถใช้เป็นตวัแปรอิสระได้ แต่
ต้องแปลงให้เป็นตวัแปรแบบดมัม่ี (Dummy variable)

• ตวัแปรดมัมี่ คือ ตวัแปรท่ีมีคำ่ 1 หรือ 0 บง่ชีว้ำ่เป็นสมำชิกกลุม่ท่ีก ำหนด
หรือไม่

• จ ำนวนของตวัแปรดมัม่ีส ำหรับตวัแปรแบบนำมบญัญตัิหนึง่ จะเท่ำกบัจ ำนวน
กลุม่ลบหนึง่
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กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

• ตวัแปรแบบมี 2 กลุม่ หรือท่ีเรียกวำ่ตวัแปรทวินำม (Dichotomous variable)

• จ ำนวนตวัแปรดมัมี่ = 2 – 1 = 1 ตวัแปร
• กลุม่อ้ำงอิง คือ กลุม่ท่ีถกูก ำหนดให้มีคำ่ 0 ในท่ีนีค้ือ หญิง

23 กมุภำพนัธ์ 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 6

เพศ

ชำย

หญิง

ชาย

1

0

ตวัแปรนำมบญัญติ ตวัแปรดมัม่ี



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

• ตวัแปรมีมำกกวำ่ 2 กลุม่ หรือท่ีเรียกวำ่ตวัแปรพหนุำม (Polytomous variable)

• จ ำนวนตวัแปรดมัมี่ = 4 – 1 = 3 ตวัแปร
• กลุม่อ้ำงอิง คือ กลุม่ท่ีถกูก ำหนดให้มีคำ่ 0 ในท่ีนีค้ือ กลุม่ศำสนำอ่ืนๆ
23 กมุภำพนัธ์ 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 7

ศาสนา

พทุธ

คริสต์

อิสลำม

อ่ืนๆ

ตวัแปรนำมบญัญติ ตวัแปรดมัม่ี
พุทธ คริสต์ อสิลาม

1 0 0

0 1 0

0 0 1

0 0 0



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

• ใน SPSS สำมำรถใช้ค ำสัง่ Transform Recode into Different 
Variables… ในกำรสร้ำงตวัแปรดมัม่ี

• กลุม่อ้ำงอิง สำมำรถเป็นกลุม่ใดก็ได้ตำมท่ีผู้วิจยัก ำหนด โดยสว่นใหญ่แล้วจะ
ใช้กลุม่ควบคมุ เพ่ือช่วยในกำรแปลควำมหมำยสมัประสทิธ์ิถดถอย
 จดุตดัแกน Y คือ ค่ำเฉลี่ยของตวัแปรตำมในกลุม่อ้ำงอิง
 ควำมชนั คือ ควำมแตกต่ำงระหวำ่งกลุม่ท่ีใช้ในกำรก ำหนดตวัแปรดมัม่ีนัน้ และกลุม่
อ้ำงอิง
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23 กมุภำพนัธ์ 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 9

เพศ

ชำย

หญิง

ชาย

1

0

ตวัแปรนำมบญัญติ ตวัแปรดมัม่ี

 𝑌ชำย = 𝑎 + 𝑏 1 = 𝑎 + 𝑏 𝑌 = 𝑎 + 𝑏𝑋

ใสต่วัแปรดมัม่ีคำ่ท่ีท ำนำยได้
ซึง่คำ่ท่ีดีท่ีสดุ

คือคำ่เฉลี่ยของกลุม่

 𝑌หญิง = 𝑎 + 𝑏 0 = 𝑎

𝑎 =  𝑌หญิง
𝑏 =  𝑌ชำย −  𝑌หญิง



ตวัแปรนำมบญัญติ ตวัแปรดมัม่ี

 𝑌พทุธ = 𝑎 + 𝑏1 1 + 𝑏2 0 + 𝑏3(0) = 𝑎 + 𝑏1

 𝑌 = 𝑎 + 𝑏1𝑋1 + 𝑏2𝑋2 + 𝑏3𝑋3

ใสต่วัแปรดมัม่ีคำ่เฉลี่ยของกลุม่

𝑎 =  𝑌อ่ืนๆ
𝑏1 =  𝑌พทุธ −  𝑌อ่ืนๆ

ศาสนา

พทุธ

คริสต์

อิสลำม

อ่ืนๆ

พุทธ คริสต์ อสิลาม

1 0 0

0 1 0

0 0 1

0 0 0

 𝑌คริสต์ = 𝑎 + 𝑏1 0 + 𝑏2 1 + 𝑏3(0) = 𝑎 + 𝑏2

 𝑌อิสลำม = 𝑎 + 𝑏1 0 + 𝑏2 0 + 𝑏3(1) = 𝑎 + 𝑏3

 𝑌อ่ืนๆ = 𝑎 + 𝑏1 0 + 𝑏2 0 + 𝑏3(0) = 𝑎

𝑏2 =  𝑌คริสต์ −  𝑌อ่ืนๆ
𝑏3 =  𝑌อิสลำม −  𝑌อ่ืนๆ



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

• แท้จริงแล้ว หำกน ำตวัแปรดมัมี่เป็นตวัแปรอิสระเพียงอยำ่งเดียว ผลท่ีได้จะ
เทียบเท่ำกบักำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนแบบทำงเดียว 
 คำ่ F จำกกำรวิเครำะห์ถดถอยและควำมแปรปรวนทำงเดียวจะเทำ่กนั
 หำกมี 2 กลุม่ คำ่ t ในกำรทดสอบควำมชนั จะเทำ่กบัคำ่ t ในกำรทดสอบทีแบบ
อิสระจำกกนั
 คำ่ R2 เทำ่กบัคำ่ Eta-squared
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กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

23 กมุภำพนัธ์ 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 12

หำปัจจยัท่ีอธิบำยควำมแตกตำ่งระหวำ่งกำรกินเผ็ดโดยให้
กลุม่ตวัอยำ่งปรุงรสก๋วยเต๋ียวท่ีตนเองทำนเป็นประจ ำ แล้ว
วดัน ำ้หนกัของพริกป่นท่ีใส ่โดยปัจจยัท่ีทดสอบมีดงันี ้

ภำค
(เหนือ กลำง อีสำน ใต้)

เพศ
(หญิง ชำย)

อำยุ
(18 – 60 ปี)

ระดบักำรกินเผ็ด



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

23 กมุภำพนัธ์ 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 13

ตวัอยำ่งกำรแปลงข้อมลูใน SPSS น ำ้หนกัพริกป่น เพศ อำยุ ภำค

ต้องแปลงเพศและภำคเป็นตวัแปรดมัม่ี



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

23 กมุภำพนัธ์ 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 14

ตวัอยำ่งกำรแปลงข้อมลูใน SPSS

เลือกแปลงค่ำเป็นตวัแปรใหม ่เพรำะกำรวิเครำะห์
ข้อมลู มกัมีผิดพลำดเสมอ หำกไมเ่ก็บข้อมลูเก่ำไว้ 

อำจท ำให้แก้ไขข้อผิดพลำดไมไ่ด้



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่
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ใสต่วัแปร Sex เข้ำไป ใสช่ื่อตวัแปรใหม่

กดปุ่ มนี ้เพ่ือบอกวำ่จะแปลงคำ่อะไรในตวัแปรเก่ำ
เป็นคำ่อะไรในตวัแปรใหม่



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

23 กมุภำพนัธ์ 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 16

ใสค่ำ่ตวัแปรเก่ำ ใสค่ำ่ตวัแปรใหม่

กด Add เพ่ือยอมรับกำรแปลงคำ่

Sex Male

1 (Female) 0

2 (Male) 1

System- or 
user-missing

System-
missing

หลงัจำกนี ้กด Continue และ OK



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

23 กมุภำพนัธ์ 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 17

ใสต่วัแปร Region เข้ำไป ใสช่ื่อตวัแปรใหม่

ท ำแบบนี ้3 ครัง้ เพ่ือสร้ำงตวัแปรดมัม่ี 3 ตวัแปร 
แทนภำคเหนือ กลำง อีสำน (ภำคใต้เป็นกลุม่อ้ำงอิง)



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

23 กมุภำพนัธ์ 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 18

ใสค่ำ่ตวัแปรเก่ำ ใสค่ำ่ตวัแปรใหม่

กด Add เพ่ือยอมรับกำรแปลงคำ่

Region North

1 (North) 1

System- or 
user-missing

System-
missing

All other 
values

0

หลงัจำกนี ้กด Continue และ OK
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รูปแบบข้อมลูใหม่
แปลงจำก Regionแปลงจำก Sex



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

23 กมุภำพนัธ์ 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 20

ท ำนำยด้วยเพศ
เพียงตวัแปรเดียว

Regression: Male  Chili

R2 = .002, F(1, 398) = .84, p = .36



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

23 กมุภำพนัธ์ 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 21

ท ำนำยด้วยเพศ
เพียงตวัแปรเดียว

Regression: Male  Chili

 𝑌 = 6.956 + 0.493(Male)

 𝑌Male = 6.956 + 0.493 = 7.449

 𝑌Female = 6.956



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่
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ท ำนำยด้วยเพศ
เพียงตวัแปรเดียว

Regression: Male  Chili

b = .002, t(398) = .916, p = .36

a = 6.956, t(398) = 18.262, p < .001

คำ่เฉล่ียกำรใสพ่ริกป่นของเพศหญิงแตกต่ำงจำก 0 อยำ่งมีนยัส ำคญั

เพศชำยและเพศหญิงใสพ่ริกป่นไมแ่ตกตำ่งกนัอยำ่งมีนยัส ำคญั



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่
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ท ำนำยด้วยเพศ
เพียงตวัแปรเดียว

Independent t-test: Sex  Chili

คำ่เฉล่ียเท่ำกบัท่ีค ำนวณจำกสมกำรท ำนำย

คำ่ t เหมือนกบัคำ่ในกำรทดสอบควำมชนั



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่
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ท ำนำยด้วยภำค
เพียงตวัแปรเดียว

Regression: North, Center, Northeast  Chili

R2 = .633, F(3, 396) = 227.23, p < .001

ภำคเป็นปัจจยัท ำนำยกำรใสพ่ริกป่นอย่ำงมีนยัส ำคญั



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่
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Regression: North, Center, Northeast  Chili

 𝑌 = 13.942 − 10.875 North − 9.951 Center − 6.130(NE)

 𝑌North = 13.942 − 10.875 = 3.067
 𝑌Center = 13.942 − 9.951 = 3.991

 𝑌Northeast = 13.942 − 6.130 = 7.812

 𝑌South = 13.942



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่
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Regression: North, Center, Northeast  Chili

a = 13.942, p < .001 ค่ำเฉล่ียกำรใสพ่ริกป่นของภำคใต้แตกต่ำงจำก 0 อย่ำงมีนยัส ำคญั

ภำคเหนือกินเผ็ดน้อยกวำ่ภำคใต้อย่ำงมีนยัส ำคญัb1 = -10.875, p < .001

ภำคกลำงกินเผ็ดน้อยกวำ่ภำคใต้อย่ำงมีนยัส ำคญัb2 = -9.951, p < .001

ภำคอีสำนกินเผ็ดน้อยกวำ่ภำคใต้อย่ำงมีนยัส ำคญัb3 = -6.130, p < .001



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่
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One-way ANOVA: Region  Chili

คำ่ F เหมือนกบัคำ่ในกำรทดสอบ R2

คำ่เฉล่ียเหมือนกบัคำ่ท่ีท ำนำยได้จำกสมกำรถดถอย



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่
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ท ำนำยด้วยตวัแปรอิสระ
ทัง้หมด

Regression: Male, North, Center, NE, Age  Chili

R2 = .64, F(5, 394) = 140.196, p < .001



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่
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Regression: Male, North, Center, NE, Age  Chili

 𝑌 = 14.896 − 0.03 Age + 0.499 Male
−10.891 North − 9.898 Center − 6.139(NE)

ในที่นี ้กำรหำค่ำเฉลี่ยของกลุม่ (เพศหรือภำค) จะไมไ่ด้เป็นคำ่เฉลี่ยโดยรวมแล้ว แตห่ำก
จะเป็นคำ่เฉล่ียในแตร่ะดบัของคำ่ตวัแปรอื่น
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 𝑌 = 14.896 − 0.03 Age + 0.499 Male
−10.891 North − 9.898 Center − 6.139(NE)

เช่น หำคำ่เฉล่ียของแตล่ะภำค เม่ืออำยเุทำ่กบั 40 ปี ในเพศชำย

 𝑌 = 14.896 − 0.03 40 + 0.499 1
−10.891 North − 9.898 Center − 6.139(NE)

 𝑌 = 14.195 − 10.891 North − 9.898 Center − 6.139(NE)

 𝑌North = 14.195 − 10.891 = 3.304
 𝑌Center = 14.195 − 9.898 = 4.297

 𝑌Northeast = 14.195 − 6.139 = 8.056

 𝑌South = 14.195

ตรงนีเ้ป็นคำ่เฉลี่ยของแตล่ะภำค
ในกลุม่เพศชำยอำย ุ40 ปี



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

• คำ่เฉลี่ยท่ีค ำนวณได้จำกสมกำรถดถอย เม่ือแทนคำ่ตวัแปรอ่ืน อำจเรียกวำ่ 
คำ่เฉลี่ยท่ีปรับแล้ว (Adjusted means)

• แตกตำ่งกบั คำ่เฉลี่ยท่ีหำจำกคะแนนของแตล่ะกลุม่โดยตรง ท่ีเรียกวำ่ 
คำ่เฉลี่ยท่ียงัไมไ่ด้ปรับ (Unadjusted means)
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Regression: Male, North, Center, NE, Age  Chili

a = 14.896, p < .001 ค่ำเฉลี่ยกำรใสพ่ริกป่นของหญิงใต้ท่ีอำยเุท่ำกบั 0 แตกต่ำงจำก 0 อย่ำงมีนยัส ำคญั

ผลของอำยเุมื่อควบคมุเพศและภำค มีผลอย่ำงมีนยัส ำคญัbAGE = -0.03, p = .014

เพศชำยและหญิงกินเผ็ดไมแ่ตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญั เมื่อควบคมุอำยแุละภำคbMALE = 0.499, p = .126

ภำคเหนือกินเผ็ดน้อยกว่ำภำคใต้อย่ำงมีนยัส ำคญั เม่ือควบคมุอำยแุละเพศbNORTH = -10.891, p < .001

ภำคกลำงกินเผ็ดน้อยกว่ำภำคใต้อย่ำงมีนยัส ำคญั เม่ือควบคมุอำยแุละเพศbCENTER = -9.898, p < .001

ภำคอีสำนกินเผ็ดน้อยกว่ำภำคใต้อยำ่งมีนยัส ำคญั เมื่อควบคมุอำยแุละเพศbNE = -6.139, p < .001



กำรท ำนำยด้วยตวัแปรจดักลุม่

• กำรจดักำรตวัแปรจดัอนัดบั (Ordinal scale) นัน้ สำมำรถท ำได้ 2 รูปแบบ
 ใสต่วัเลข แทนแตล่ะอนัดบั แล้วน ำตวัเลขใช้เป็นตวัแปรอิสระเลย

 ไมส่นใจอนัดบั แปลงเป็นตวัแปรดมัม่ีเลย

• ถ้ำเป็นไปได้ ให้ใช้วิธีแรก แตห่ำกไมแ่น่ใจวำ่กำรใสต่วัเลขแทนถกูต้องหรือไม ่
ให้ใช้กำรแปลงตวัแปรดมัมี่
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ความพงึพอใจในสินค้า น้อยมาก น้อย ปานกลาง สูง สูงมาก

ตวัเลขท่ีใช้แทน 1 2 3 4 5

ตวัเลขท่ีใช้ ขึน้อยู่กบัวิจำรณญำณของผู้วิจยั



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้
สถิติขัน้น ำส ำหรับจิตวิทยำ

อ. สนัทดั พรประเสริฐมำนิต



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้

• ตวัแปรอิสระไม่จ ำเป็นต้องใสพ่ร้อมกนัทีเดียว อำจจะใสที่ละชดุได้
• เช่น นกัวิจยัต้องกำรทดสอบอิทธิพลของบคุลิกภำพ ตอ่ผลกำรปฏิบตัิงำน แต่
ทรำบวำ่อำยงุำนและระดบักำรศกึษำมีผลตอ่ผลกำรปฏิบตัิงำนด้วย
 ขัน้ท่ี 1 ใสอ่ำยงุำนและระดบักำรศกึษำเป็นตวัแปรอิสระ
 ขัน้ท่ี 2 ใสบ่คุลิกภำพเป็นตวัแปรอิสระเพิ่มเติม

• วิธีกำรแบบนี ้ท ำให้ผู้วิจยัสำมำรถเปรียบเทียบสมัประสทิธ์ิกำรท ำนำยท่ีเพิ่มขึน้
ได้ 

• วิธีกำรแบบนี ้จะเรียกวำ่ กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้ (Hierarchical 
Regression, Sequential Regression) 
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กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้
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ตวัแปรชดุท่ี 1 ตวัแปรตำม

ตวัแปรชดุท่ี 1 ตวัแปรตำม

ตวัแปรชดุท่ี 2

𝑅𝐴+𝐵
2

𝑅𝐴
2

Δ𝑅2

ใช้ F test ทดสอบวำ่
ตวัแปรท่ีใสเ่ข้ำไปมีผล
ท ำนำยตวัแปรตำม
เพิ่มขึน้หรือไม่

𝐻0: ΔΡ
2 = 0 𝐻1: ΔΡ

2 > 0

ขัน้ท่ี 1

ขัน้ท่ี 2



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้

ประโยชน์ของการวิเคราะห์ถดถอยแบบล าดบัขัน้

• ผู้วิจยัสำมำรถใสต่วัแปรควบคมุ หรือตวัแปรท่ีมีงำนวิจยัสนบัสนนุจ ำนวนมำก
แล้วในขัน้ท่ี 1 หลงัจำกนัน้ ให้ใสต่วัแปรท่ีผู้วิจยัสนใจทดสอบในขัน้ท่ี 2
 เช่น เชำวน์ปัญญำเป็นตวัแปรอิสระที่ใช้ในกำรคดัเลือกบคุลำกรเพ่ือเข้ำท ำงำน ผู้วิจยั
สร้ำงวิธีกำรสมัภำษณ์ใหมข่ึน้มำ เพ่ือดวูำ่สำมำรถท ำนำยได้มำกขึน้กวำ่เดิมหรือไม่

• หำกผู้วิจยั มีตวัแปรอิสระท่ีสำมำรถจบักลุม่เป็นชดุเดียวกนั แล้วต้องกำร
ทดสอบวำ่ตวัแปรอิสระชดุนีมี้อิทธิพลตอ่ตวัแปรตำมหรือไม่ หำกควบคมุตวั
แปรอิสระอ่ืน 
 เช่น ตวัแปรบคุลิกภำพ 5 องค์ประกอบ ตวัแปรดมัม่ีจำกตวัแปรนำมบญัญัติเดียวกนั
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กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้
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ต้องกำรทดสอบวำ่ภำค
ถ่ินก ำเนิด สำมำรถท ำนำย
กำรทำนอำหำรเผด็เพิ่มขึน้
จำกเพศและอำยหุรือไม่

สมมติฐำน คือ ภำคสำมำรถ
อธิบำยควำมแปรปรวนได้สงูขึน้

H0: 2 = 0 H1: 2 > 0

ขัน้ท่ี 1: เพศ, อำยุ
ขัน้ท่ี 2: เพศ, อำย,ุ และภำค



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้
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ต้องกำรทดสอบวำ่ภำค
ถ่ินก ำเนิด สำมำรถท ำนำย
กำรทำนอำหำรเผด็เพิ่มขึน้
จำกเพศและอำยหุรือไม่

ใสต่วัแปรอิสระชดุท่ี 1 กด Next



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้
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ต้องกำรทดสอบวำ่ภำค
ถ่ินก ำเนิด สำมำรถท ำนำย
กำรทำนอำหำรเผด็เพิ่มขึน้
จำกเพศและอำยหุรือไม่

ใสต่วัแปรอิสระชดุท่ี 2



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้
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ต้องกำรทดสอบวำ่ภำค
ถ่ินก ำเนิด สำมำรถท ำนำย
กำรทำนอำหำรเผด็เพิ่มขึน้
จำกเพศและอำยหุรือไม่

เลือกเพ่ือทดสอบ Δ𝑅2



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้
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ผลของโมเดลท่ี 1 ท่ีใสอ่ำยแุละเพศ

ผลของโมเดลท่ี 2 ท่ีใสอ่ำย,ุ เพศ, และภำค

Δ𝑅2 เปรียบเทียบเม่ือไม่มีตวัแปรกบัใสต่วัแปรชดุท่ี 1

Δ𝑅2 เปรียบเทียบเม่ือใสต่วัแปรชดุท่ี 1 และใส่
ตวัแปรชดุท่ี 1 และชดุท่ี 2

Δ𝑅2 = .63, F(3, 394) = 230.15, p < .001

ภำคสำมำรถอธิบำยกำรกินเผ็ดได้เพิ่มเติมจำกอำยแุละเพศอยำ่งมีนยัส ำคญั



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้
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ผลกำรทดสอบ R2 เม่ือใสต่วัแปรชดุท่ี 1

ผลกำรทดสอบ R2 เม่ือใสต่วัแปรชดุท่ี 2



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้
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Model 1:  𝑌 = 8.361 − 0.035 Age + 0.500(Male)

Model 2:  𝑌 = 14.896 − 0.030 Age + 0.499 Male
−10.891 North − 9.898 𝐶𝑒𝑛𝑡𝑒𝑟 − 6.139(NE)

ผลของ Model 2 เหมือนกบั
ผลท่ีใสต่วัแปรทกุตวัพร้อมกนั



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้
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ผู้วิจยับำงคน แปลควำมหมำย
คำ่สมัประสทิธ์ิถดถอยท่ี
เปลี่ยนแปลง

คำ่ควำมชนัมำกขึน้  เกิดผลของกำรกด (Suppression Effect) 
คำ่ควำมชนัลดลง  อิทธิพลของตวัแปรลดลง เป็นเหตกุำรณ์ท่ีเกิดตำมปกติ



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้

• คำ่ของควำมชนัลดลง เม่ือมีตวัแปรอ่ืนร่วมในกำรถดถอย เป็นเหตกุำรณ์ท่ี
เกิดขึน้เป็นปกตใินกำรวิเครำะห์ถดถอย
 เช่น ทำ่นพบวำ่อำยงุำนมีผลตอ่ผลกำรปฏิบตัิงำน
 แตค่นท่ีอำยงุำนมำก มกัจะมีทกัษะในกำรท ำงำนมำกกวำ่
 ดงันัน้ หำกท ำนำยผลกำรปฏิบตัิงำน ด้วยอำยงุำนและทกัษะพร้อมกนั ค่ำ
สมัประสทิธ์ิถดถอยของอำยงุำนน้อยลง (จนบำงครัง้ ไมถ่งึระดบันยัส ำคญั)
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อำยงุำน ผลงำน+ อำยงุำน ผลงำน

ทกัษะ

0
+ +



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้

• ผลของกำรกด (Suppression Effect) คือ ผลของตวัแปรเดน่ชดัขึน้ ถ้ำมีตวั
แปรอ่ืนร่วมในกำรถดถอย
 เช่น คนที่เข้ำร่วมโปรแกรม Head Start มีแนวโน้มท่ีจะมีผลกำรเรียนน้อยกวำ่คนท่ีไม่
เข้ำร่วม (ดแูตเ่พียงคำ่สหสมัพนัธ์ระหวำ่ง 2 ตวัแปร)
 แตค่นท่ีเข้ำร่วมโปรแกรม Head Start ก็มกัจะมีสถำนะทำงเศรษฐกิจไมดี่
 ดงันัน้ ผลของโปรแกรม Head Start มีผลทำงบวกตอ่ผลกำรเรียน หำกควบคมุสถำน
ทำงเศรษฐกิจ
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Head Start ผลกำรเรียน- Head Start ผลกำรเรียน

ฐำนะ

+
- -



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้
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ในที่นี ้ควำมชนัไมไ่ด้ปลี่ยนแปลง จนอธิบำยผลของอำยแุละเพศเพิม่เติมได้



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้

• แท้จริงแล้ว หำกตวัแปรท่ีใสเ่พิ่มในขัน้ที่ 2 มีเพียงแคต่วัแปรเดียว คำ่ t ใน
กำรทดสอบควำมชนัของตวัแปรนัน้ หำกน ำมำยกก ำลงัสองแล้วจะเทำ่กบั
คำ่ F เลย และคำ่ p ท่ีได้จะเท่ำกนัด้วย

• ด้วยเหตนีุ ้กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้ จะใช้ก็ตอ่เมือ่ ตวัแปรอิสระ
ท่ีเพิ่มมีมำกกวำ่ 1 ตวั

• ในบำงกรณี ผู้วิจยัต้องกำรใสต่วัแปรอิสระมำกกวำ่ 2 ล ำดบัขัน้ เช่น
 ขัน้ท่ี 1 ใสต่วัแปรเพศลงไป เพ่ือท ำนำยควำมเผด็
 ขัน้ท่ี 2 ใสต่วัแปรอำยลุงไปท ำนำยเพิ่มเติม
 ขัน้ท่ี 3 ใสต่วัแปรแสดงปฏิสมัพนัธ์ระหวำ่งเพศและอำยลุงไป



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้ (กำรเขียนรำยงำน)

• งำนวิจยันีต้้องกำรทดสอบวำ่เพศ (ชำย 50%, หญิง 50%), อำย ุ(M = 39.73 
ปี, SD = 13.16 ปี), และภำค (เหนือ 25%, กลำง 25%, อีสำน 25%, ใต้ 25%) 
เป็นปัจจยัในกำรท ำนำยกำรกินเผ็ดของคนไทย (M = 7.2 กรัม, SD = 5.39 
กรัม) หรือไม่ จงึเก็บกลุม่ตวัอยำ่งจ ำนวน 400 คน และวิเครำะห์ด้วยกำร
วิเครำะห์ถดถอยแบบพห ุโดยแปลงเพศและภำค เป็นตวัแปรแบบดมัม่ี ตำรำง
ท่ี 1 แสดงคำ่สหสมัพนัธ์ระหวำ่งตวัแปรในกำรวิเครำะห์ถดถอย ผลกำร
ทดสอบพบวำ่ตวัแปรทัง้หมดสำมำรถท ำนำยกำรกินเผ็ดได้อยำ่งมีนยัส ำคญั, 
R2 = .64, F(5, 364) = 140.2, p < .001
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กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้ (กำรเขียนรำยงำน)

• ตำรำงท่ี 1 แสดงคำ่สหสมัพนัธ์ระหวำ่งตวัแปรในกำรวิเครำะห์ถดถอย (N = 
400)
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ตัวแปร 1 2 3 4 5 6

1. กำรกินเผ็ด

2. อำยุ -.086*

3. เพศชำย .046 .007

4. ภำคเหนือ -.444** -.034 .000

5. ภำคกลำง -.345** .067 .000 -.333**

6. ภำคอีสำน .065 -.023 .000 -.333** -.333**

M 7.20 39.74 0.50 0.25 0.25 0.25

SD 5.39 13.16 0.50 0.43 0.43 0.43

หมำยเหต ุ *p < .05, **p < .01, กลุม่อ้ำงอิงคือเพศหญิง และภำคใต้



กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้ (กำรเขียนรำยงำน)

• โดยอำยเุป็นปัจจยัทำงลบอยำ่งมีนยัส ำคญั, b = -0.03, p = .014, ปัจจยัเพศ
ไม่ถึงระดบันยัส ำคญั, b = 0.50, p = .126, สว่นภำค เน่ืองจำกวำ่ต้องทดสอบ
ตวัแปรดมัมี่ 3 ตวัแปรพร้อมกนั จงึทดสอบด้วยกำรวิเครำะห์ถดถอยแบบ
ล ำดบัขัน้ พบวำ่ภำคเป็นปัจจยัท ำนำยกำรกินเผ็ดอยำ่งมีนยัส ำคญั, R2 = 
.64, F(5, 364) = 140.2, p < .001, โดยภำคเหนือ, ภำคกลำง, และภำคอีสำน 
กินเผ็ดน้อยกวำ่ภำคใต้อยำ่งมีนยัส ำคญั (p < .001) ผลกำรวิเครำะห์ถดถอย
แสดงไว้ดงัตำรำงท่ี 2
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กำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้ (กำรเขียนรำยงำน)

• ตำรำงท่ี 2 ผลกำรวิเครำะห์ถดถอยแบบล ำดบัขัน้ ในกำรท ำนำยกำรกินเผ็ด
ของกลุม่ตวัอยำ่ง
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ตวัแปร
ขัน้ท่ี 1 ขัน้ท่ี 2

b  b 

ค่ำคงท่ี 8.361 14.896

อำยุ -0.035 -.09 -0.030* -.07

เพศชำย 0.500 .05 0.499 .05

ภำคเหนือ -10.891** -.88

ภำคกลำง -9.898** -.80

ภำคอีสำน -6.139** -.49

R2 .01 .64**

R2 ท่ีเพิม่ขึน้ .63**

หมำยเหต ุ *p < .05, **p < .01



ควำมสมัพนัธ์บำงสว่น
สถิติขัน้น ำส ำหรับจิตวิทยำ

อ. สนัทดั พรประเสริฐมำนิต



ควำมสมัพนัธ์บำงสว่น

• ในกรณีท่ีมีตวัแปรอิสระมำกกวำ่ 1 ตวัแปร คำ่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ (R) หรือ
สมัประสทิธ์ิกำรท ำนำย (R2) บอกอ ำนำจท ำนำยของตวัแปรอิสระทัง้หมด ไม่
สำมำรถบอกควำมส ำคญัของตวัแปรแตล่ะตวัได้

• นอกเหนือจำก คำ่สมัประสทิธ์ิถดถอยแบบมำตรฐำน () เรำสำมำรถหำ
ควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งตวัแปรอิสระตวัแปรหนึง่กบัตวัแปรตำม เม่ือควบคมุ
ตวัแปรอิสระอ่ืนให้คงท่ีได้
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ควำมสมัพนัธ์บำงสว่น

• ยกตวัอยำ่งเช่น นกัวิจยัต้องกำรท ำนำยตวัแปรตำมด้วยตวัแปรต้น 3 ตวั
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X1

YX2

X3

𝑒𝑌.𝑋1𝑋2𝑋3

𝑌 = 𝑎 + 𝑏1𝑋1 + 𝑏2𝑋2 + 𝑏3𝑋3 + 𝑒𝑌.𝑋1𝑋2𝑋3

เขียนสมการในรูปค่า Y ที่แท้จริง



ควำมสมัพนัธ์บำงสว่น

• ควำมสมัพนัธ์แบบ Pearson หรือควำมสมัพนัธ์แบบ Zero-order (Zero-order 
correlation) คือกำรหำควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งตวัแปรทัง้สองโดยตรง
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X1 Y



ควำมสมัพนัธ์บำงสว่น

• ควำมสมัพนัธ์บำงสว่น (Partial Correlation) คือควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งควำม
ผิดพลำดของตวัแปรสองตวั เม่ือน ำอิทธิพลของตวัแปรควบคมุออกจำกตวัแปร
ทัง้สอง
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X1 Y

X2 X3 X2 X3

𝑒𝑌.𝑋2𝑋3
𝑒𝑋1.𝑋2𝑋3

1. น ำ X1 ไปท ำนำยด้วย X2 และ X3
แล้วบนัทกึควำมผิดพลำดในกำรท ำนำย X1

2. น ำ Y ไปท ำนำยด้วย X2 และ X3
แล้วบนัทกึควำมผิดพลำดในกำรท ำนำย Y

3. หำควำมสมัพนัธ์ของควำมผิดพลำดทัง้สอง



ควำมสมัพนัธ์บำงสว่น

• ควำมสมัพนัธ์กึ่งบำงสว่น (Part Correlation หรือ Semipartial Correlation)
คือควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งควำมผิดพลำดของตวัแปรหนึง่เมื่อน ำอิทธิพลของตวั
แปรควบคมุออก และคะแนนดบิของอีกตวัแปรหนึง่
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X1

Y

X2 X3

𝑒𝑋1.𝑋2𝑋3
1. น ำ X1 ไปท ำนำยด้วย X2 และ X3

แล้วบนัทกึควำมผิดพลำดในกำรท ำนำย X1
2. หำควำมสมัพนัธ์ของควำมผิดพลำดกบั Y



ควำมสมัพนัธ์บำงสว่น

• ควำมสมัพนัธ์แบบ Pearson คือกำรมองควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งตวัแปรสองตวั 
โดยไม่สนคำ่ของตวัแปรอ่ืนเลย 

• ควำมสมัพนัธ์บำงสว่น คือ กำรมองควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งตวัแปรสองตวั หำก
ตวัแปรควบคมุคงท่ี

• ควำมสมัพนัธ์กึ่งบำงสว่น ไม่สำมำรถแปลควำมหมำยตรงๆ ได้ แตห่ำกน ำคำ่นี ้
มำยกก ำลงัสอง สำมำรถแปลควำมหมำยอยำ่งอ้อมได้วำ่ หำกน ำตวัแปรอิสระ
ตวันีอ้อกจำกสมกำรถดถอยแล้ว คำ่สมัประสทิธ์ิในกำรท ำนำยจะลดลงเท่ำไร
 ซึง่ก็คือคำ่ R2 เปรียบเทียบระหวำ่งมีและไมมี่ตวัแปรดงักลำ่วนัน่เอง
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ควำมสมัพนัธ์บำงสว่น

• ตวัอยำ่งเช่น ท ำนำยผลกำรปฏิบตัิงำน (Y) ด้วยควำมรับผิดชอบ (X1) และ
ควำมสำมำรถ (X2)

• ควำมสมัพนัธ์แบบ Pearson ระหวำ่งควำมรับผิดชอบและผลกำรปฏิบตังิำน 
คือ ควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งตวัแปรสองตวั โดยไม่สนใจตวัแปรควำมสำมำรถ 
รำวกบัวำ่เรำไม่ได้วดัตวัแปรควำมสำมำรถมำ

• ควำมสมัพนัธ์บำงสว่น ระหวำ่งควำมรับผิดชอบและผลกำรปฏิบตัิงำน คือ 
หำกควบคมุระดบัควำมสำมำรถให้คงท่ี (เช่น ระหวำ่งคนท่ีเก่งมำกๆ 
เหมือนกนั) ควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งควำมรับผิดชอบและผลกำรปฏิบตังิำนจะมี
ระดบัเท่ำไร
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ควำมสมัพนัธ์บำงสว่น

• ควำมสมัพนัธ์กึ่งบำงสว่น ระหวำ่งควำมรับผิดชอบและผลกำรปฏิบตัิงำน หำก
น ำคำ่นีม้ำยกก ำลงัสองแล้ว หมำยควำมวำ่ หำกน ำตวัแปรควำมรับผิดชอบ
ออกจำกกำรท ำนำยผลกำรปฏิบตัิงำนแล้ว (เหลือควำมสำมำรถเป็นตวัแปร
ท ำนำยเพียงตวัเดียว) คำ่สมัประสทิธ์ิกำรท ำนำยจะลดลงเท่ำไร
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ควำมสมัพนัธ์บำงสว่น

• ใน SPSS สำมำรถหำได้โดยเข้ำท่ี Statistics… แล้วเลือก Part and partial 
corelations
 เช่น จำกตวัอยำ่งเร่ืองกำรท ำนำยควำมน่ำรัก
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.317

.003

.024

.006

Part-squared

ค่ำ Pearson Correlation กบั
ตวัแปรตำม

ค่ำสหสมัพนัธ์บำงสว่นกบัตวัแปรตำม

ค่ำสหสมัพนัธ์กึ่งบำงสว่นกบัตวัแปรตำม
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ตวัอยำ่งกำรแปลควำมหมำยส ำหรับตวัแปรรูปร่ำง

คำ่สหสมัพนัธ์ระหวำ่งรูปร่ำงและควำมน่ำรักอยูใ่นทำงบวกเลก็น้อย

หำกควบคมุหน้ำตำ นิสยั และควำมใกล้ชิดให้คงท่ีแล้ว คำ่สหสมัพนัธ์ระหวำ่งรูปร่ำงและ
ควำมน่ำรักจะใกล้ 0 (คือมีควำมสมัพนัธ์กนัน้อยมำก)

เม่ือน ำตวัแปรรูปร่ำงออกจำกสมกำรถดถอยแล้ว คำ่สมัประสทิธ์ิกำรท ำนำยลดลงเพียง
0.3% เทำ่นัน้ 

.317

.003

.024

.006

Part-squared



กำรใช้โปรแกรมคดัเลือกตวัแปรอิสระ
สถิติขัน้น ำส ำหรับจิตวิทยำ

อ. สนัทดั พรประเสริฐมำนิต



กำรใช้โปรแกรมคดัเลือกตวัแปรอิสระ

• ในบำงครัง้ ผู้วิจยัต้องกำรท ำนำยตวัแปรตำม โดยผู้วิจยัคดิวำ่ตวัแปรอิสระท่ี
เป็นไปได้มีเยอะมำก และต้องกำรคดัเลือกตวัแปรอิสระออกมำเพื่อให้มี
ประสิทธิภำพในกำรท ำนำยตวัแปรตำมสงูสดุ
 ใช้ตวัแปรอิสระน้อย ท ำนำยได้สงู

• โปรแกรมทำงสถิติสำมำรถใช้ Computer Algorithm ในกำรคดัเลือกตวัแปร
อิสระ โดยมีวิธีท่ีจะกลำ่วถงึ 4 วิธี คือ
 Forward Selection
 Backward Elimination
 Stepwise Selection
 All Possible Regression
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กำรใช้โปรแกรมคดัเลือกตวัแปรอิสระ

Forward Selection

• ตวัแปรอิสระจะถกูใสเ่ข้ำไปในโมเดลทีละตวั
• จำกตวัแปรอิสระทัง้หมด ตวัท่ีถกูคดัเลือกจะเป็นตวัท่ีมี p value น้อยท่ีสดุ 
จำกกำรทดสอบ F (𝐻0: ΔΡ

2 = 0)

• ตวัแปรจะถกูคดัเลือกเข้ำไปเร่ือยๆ จนกระทัง่ไมมี่ตวัแปรใดท่ีมี p value ถึง
ระดบันยัส ำคญั
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กำรใช้โปรแกรมคดัเลือกตวัแปรอิสระ

Backward Elimination

• ตวัแปรอิสระจะถกูน ำเข้ำไปในโมเดลทัง้หมด แล้วคดัออกทีละตวั
• จำกตวัแปรอิสระทัง้หมด ตวัท่ีถกูคดัเลือกจะเป็นตวัท่ีมี p value มำกท่ีสดุ จำก
กำรทดสอบ F เม่ือคดัตวัแปรนัน้ทิง้ (𝐻0: ΔΡ

2 = 0)

• ตวัแปรจะถกูคดัออกไปเร่ือยๆ จนกระทัง่ทกุตวัแปรมี p value ถึงระดบั
นยัส ำคญั
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กำรใช้โปรแกรมคดัเลือกตวัแปรอิสระ

Stepwise Selection

• เป็นกำรผสมผสำนกนัระหวำ่ง Forward Selection และ Backward 
Elimination

• กลำ่วคือ เป็นกำรท ำ Forward Selection แตห่ลงัจำกท่ีใสต่วัแปรเข้ำไปแล้ว 
จะมีกำรตรวจสอบวำ่ตวัแปรทกุตวั ยงัคงถึงระดบันยัส ำคญั ถ้ำไม่ใช่จะคดัทิง้

• หลกักำรแบบนี ้จะท ำไปเร่ือยๆ จนกระทัง่ตวัแปรอิสระทกุตวัในโมเดลถึงระดบั
นยัส ำคญั และตวัแปรอิสระท่ีไม่ได้อยูใ่นโมเดลไมถ่ึงระดบันยัส ำคญั
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กำรใช้โปรแกรมคดัเลือกตวัแปรอิสระ

All possible regression

• เป็นกำรหำ Subset ท่ีเป็นไปได้ทัง้หมดในกำรคดัเลือกตวัแปรอิสระ
• เช่น หำกตวัแปร X1, X2, X3 เป็นตวัแปรอิสระ Subset ท่ีเป็นไปได้ทัง้หมดมี 7
รูปแบบ
 {X1}, {X2}, {X3}, {X1, X2}, {X1, X3}, {X2, X3}, {X1, X2, X3}

• หลงัจำกนัน้น ำผลท่ีได้มำเปรียบเทียบ Adjusted R2 วำ่ชดุใดมีมำกท่ีสดุ
• หำกมีตวัแปรอิสระ p ตวั จะมีควำมเป็นไปได้ของ Subset เท่ำกบั 2p – 1
รูปแบบ
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กำรใช้โปรแกรมคดัเลือกตวัแปรอิสระ
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ใสต่วัแปรอิสระ
ท่ีต้องกำรทดสอบทัง้หมด

เลือกวิธีในกำรคดัเลือก
ตวัแปร

(Enter คือใสท่ัง้หมดโดยไมมี่กำรคดัเลือก)



กำรใช้โปรแกรมคดัเลือกตวัแปรอิสระ
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ผลกำรท ำวิธี Stepwise ในกำรคดัเลือกตวัแปร Age, Male, North, Center, Northeast

ตวัแปรท่ีถกูคดัเลือก คือ
Age, North, Center, Northeast



กำรใช้โปรแกรมคดัเลือกตวัแปรอิสระ

• กำรคดัเลือกโดยใช้คอมพิวเตอร์มีข้อเสียจ ำนวนมำก จนผมคดิวำ่ไม่ควรใช้
 ได้รับผลกระทบจำก Sampling error สงูมำก หำกเกิดกำรแกว่งของค่ำ b หรือ R2

เพียงแคเ่ลก็น้อย อำจท ำให้ผลกำรคดัเลือกตวัแปรเปลี่ยนอยำ่งมำก ซึง่ท ำให้ต้องใช้
กลุม่ตวัอยำ่งสงูมำกๆ
 คำ่ R2 ท่ีได้รับ จะมีคำ่เฟอ้กวำ่ควำมเป็นจริง จำกกระบวนกำรคดัเลือกตวัแปร
 วิธี Forward, Backward, Stepwise จะใช้วิธีกำรตดัสินตำม p value ซึง่อำจท ำให้
คดัเลือกตวัแปรที่มีคำ่สหสมัพนัธ์บำงสว่นน้อยมำกในกรณีท่ีมีจ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่ง
สงู แตใ่นกรณีท่ีจ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่งน้อย ตวัแปรท่ีมีคำ่สหสมัพนัธ์บำงสว่นสงูอำจ
ถกูคดัทิง้
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กำรใช้โปรแกรมคดัเลือกตวัแปรอิสระ

• หำกคณุต้องใช้จริงๆ ให้ใช้วิธี All Possible Regression ท่ีไม่สำมำรถท ำได้
โดยอตัโนมตัิใน SPSS 

• หำกหลีกเลี่ยงไมไ่ด้จริงๆ ให้ใช้วิธี Stepwise และน ำตวัแปรท่ีคดัเลือกมำ
ทัง้หมดมำตรวจสอบคำ่สหสมัพนัธ์บำงสว่นอีกทีหนึง่ แล้วคดัตวัแปรท่ีมีคำ่
สหสมัพนัธ์บำงสว่นน้อย (เช่น น้อยกวำ่ .1) ออกทีละตวั จนไม่มีเหลือ

• ใช้จ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่งสงูมำกๆ เช่น จ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่งอย่ำงน้อย 40 เท่ำ
ของจ ำนวนตวัแปรอิสระท่ีน ำมำคดัเลือก
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กำรเปลี่ยนศนูย์กลำง
สถิติขัน้น ำส ำหรับจิตวิทยำ

อ. สนัทดั พรประเสริฐมำนิต



กำรเปลี่ยนศนูย์กลำง

• กำรเปลี่ยนศนูย์กลำง (Centering) คือกำรน ำตวัแปรอิสระไปลบด้วยคำ่คงท่ี 
เพื่อให้จดุตดัแกน Y มีควำมหมำยในเชิงปฏิบตัิ
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 𝑌 = 𝑎 + 𝑏1𝑋1 + 𝑏2𝑋2

 𝑌 = 𝑎′ + 𝑏1 𝑋1 − 𝑐 + 𝑏2 𝑋2 − 𝑑

คำ่ท่ีท ำนำยได้ เมื่อ X1 และ X2 เทำ่กบั 0

คำ่ท่ีท ำนำยได้ เม่ือ X1 = c และ X2 = d



กำรเปลี่ยนศนูย์กลำง

• เช่น ท ำนำยผลกำรปฏิบตัิงำน (M = 50, SD = 10) ด้วยคะแนนเชำวน์ปัญญำ 
(M = 100, SD = 15) และคะแนนสอบ TOEIC (M = 550, SD = 100)
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 𝑌 = 11.167 + 0.33 IQ + 0.01 TOEIC

 𝑌 = 49.667 + 0.33 IQ − 100 + 0.01 TOEIC − 550

คำ่ผลกำรปฏิบตัิงำนท่ีท ำนำยได้ เม่ือ IQ = 0 และ TOEIC = 0

คำ่ผลกำรปฏิบตัิงำนท่ีท ำนำยได้ เม่ือ IQ = 100 และ TOEIC = 550

จำกตรงนี ้สำมำรถทดสอบวำ่จดุตดัแกน Y แตกต่ำงจำก 0 อยำ่งมีนยัส ำคญัหรือไม่



กำรเปลี่ยนศนูย์กลำง

• เรำสำมำรถแปลงตวัแปรอิสระได้ใน SPSS โดยใช้ค ำสัง่ Transform
Compute Variables … แล้วหลงัจำกนัน้ให้น ำตวัแปรอิสระไปบวกหรือลบ
ด้วยคำ่คงท่ี

• กำรเปลี่ยนศนูย์กลำงจะส ำคญัมำกขึน้ หำกผู้วิจยัต้องกำรใช้กำรวิเครำะห์
ถดถอย ในกำรหำปฏิสมัพนัธ์ระหวำ่งตวัแปร (Interaction) หรือกำรท ำนำย
แบบไมเ่ป็นเส้นตรง (Nonlinear regression) ซึง่จะไมก่ลำ่วถึงในวิชำนี ้

23 กมุภำพนัธ์ 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 78



ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนกำรใช้สถิติ
สถิติขัน้น ำส ำหรับจิตวิทยำ

อ. สนัทดั พรประเสริฐมำนิต



ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนกำรใช้สถิติ

• ข้อตกลงเบือ้งต้นทำงสถิติเกือบทัง้หมด สำมำรถทดสอบได้โดยกำรสร้ำงกรำฟ
ท่ีแกน X เป็นคำ่ท่ีท ำนำยได้ และแกน Y เป็นคำ่ควำมผิดพลำดในกำรท ำนำย 
เรียกสัน้ๆ วำ่กรำฟควำมผิดพลำดในกำรท ำนำย (Residual Plot)
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คำ่ควำมผิดพลำดในกำรท ำนำย
อยูใ่นรูปคะแนนมำตรฐำน

คำ่ท่ีท ำนำยได้อยูใ่นรูปคะแนนมำตรฐำน



ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนกำรใช้สถิติ

• ผลของ Residual Plot ท่ีดี คือควำมสมัพนัธ์ของคำ่ท่ีท ำนำยได้และคำ่ควำม
ผิดพลำดเท่ำกบั 0 มีกำรกระจำยคงท่ี ไม่สำมำรถลำกเส้นอธิบำย
ควำมสมัพนัธ์ได้
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23 กมุภำพนัธ์ 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 82

ดี

ไมดี่

ไมดี่

ไมดี่



ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนกำรใช้สถิติ

• สำมำรถหำได้โดย เลือก Plot…
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คำ่ควำมผิดพลำดในกำรท ำนำย
อยูใ่นรูปคะแนนมำตรฐำน

คำ่ท่ีท ำนำยได้อยูใ่นรูปคะแนนมำตรฐำน



ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนกำรใช้สถิติ

1. ควำมผิดพลำดในกำรท ำนำย (error) มีกำรกระจำยเป็นโค้งปกติ
 ทดสอบด้วยกำรสร้ำง Residual plot โดยดวูำ่กำรกระจำยเหนือเส้น 0 และใต้เส้น 0
พอกนัหรือไม่
 อำจหำ Histogram ของคำ่ควำมผิดพลำดในกำรท ำนำย (Plot… แล้วเลือก 

Histogram) แล้วเทียบกบักำรกระจำยโค้งปกติ
 กำรละเมิด ไมมี่ผลตอ่กำรทดสอบทำงสถิติ แตมี่ผลตอ่ควำมแมน่ย ำในกำรท ำนำยคำ่
ของตวัแปรตำม ท่ีควำมผิดพลำดในด้ำนบวกไมเ่หมือนกบัควำมผิดพลำดในด้ำนลบ



ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนกำรใช้สถิติ

2. ควำมผิดพลำดในกำรท ำนำยเป็นอิสระจำกกนั (Independence of 
correlated errors)
 หำกพดูอยำ่งเคร่งครัด คือ ค่ำควำมผิดพลำดในกำรท ำนำย จะต้องไมมี่
ควำมสมัพนัธ์กนั คำ่ควำมผิดพลำดของหน่วยหนึง่จะต้องไมมี่อิทธิพลต่อควำม
ผิดพลำดของอีกหน่วยหนึง่



ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนกำรใช้สถิติ

2. ควำมผิดพลำดในกำรท ำนำยเป็นอิสระจำกกนั (Independence of 
correlated errors)
 ตวัอยำ่งกำรละเมิดแบบท่ี 1 คำ่ควำมผิดพลำดจะมีควำมสมัพนัธ์กนั หำกวดัใน
ช่วงเวลำท่ีใกล้กนั หรือท่ีเรียกวำ่ ควำมสมัพนัธ์กบัตนเอง (autocorrelation)
 เช่น ท ำนำยรำยได้ของบริษัทด้วย GDP ในช่วงปี 2000-2013 ท่ีควำมผิดพลำดใน
กำรท ำนำยในปีท่ีใกล้กนั (เช่น 2005 และ 2006) จะมีแนวโน้มไปในทำงเดียวกนั
 สำมำรถตรวจสอบได้ด้วย Residual Plot
 หรือ สำมำรถตรวจสอบได้ด้วยค่ำ Durbin-Watson (สำมำรถเลือกได้ โดยเข้ำไปที่

Statistics…) คำ่ท่ีเป็นไปได้อยูใ่นช่วง 0-4 คำ่ท่ีมีปัญหำจะน้อยกวำ่ 1 หรือมำกกวำ่ 
3 แตไ่มไ่ด้หมำยควำมวำ่คำ่อยูใ่นช่วง 1-3 จะไมมี่ปัญหำ



23 กมุภำพนัธ์ 2559 สนัทดั พรประเสริฐมำนิต (Stat Psy I) 87

คำ่ควำมผิดพลำดสำมำรถอธิบำยได้ด้วย
คำ่ท่ีท ำนำยได้อยำ่งเป็นระบบ

คำ่ Durbin-Watson น้อยกวำ่ 1

จำกตวัอยำ่งนี ้กำรน ำข้อมลูแตล่ะปีมำใช้ในสมกำรถดถอย ท ำให้คำ่ควำมผิดพลำด
ในปีใกล้เคียงกนัมีควำมสมัพนัธ์กนัทำงบวก



ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนกำรใช้สถิติ

2. ควำมผิดพลำดในกำรท ำนำยเป็นอิสระจำกกนั (Independence of 
correlated errors)
 ในโปรแกรม R คำ่ Durbin-Watson จะสำมำรถทดสอบทำงสถิติวำ่แตกตำ่งจำก 2 
(ไมมี่ autocorrelation) อยำ่งมีนยัส ำคญัหรือไม ่หำกใช้กำรทดสอบนี ้(ในกรณีท่ีมี
จ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่งสงู) ประกอบกบัพิจำรณำตวัแปรท่ีใช้ในกำรวิจยัว่ำเก่ียวข้องกบั
ช่วงเวลำหรือไม ่จะช่วยตรวจสอบวำ่ข้อตกลงนีถ้กูละเมิดหรือไม่
 หำกข้อตกลงนีถ้กูละเมิด คำ่ Standard Error จะไมถ่กูต้อง ท ำให้ผลกำรทดสอบทำง
สถิติผิด (p value ไมถ่กูต้องหรือช่วงเช่ือมัน่ไมถ่กูต้อง)
 ต้องใสล่กัษณะควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งควำมผิดพลำดในกำรท ำนำยตำมเง่ือนเวลำนี ้
ไว้ในกำรวิเครำะห์ถดถอย ซึง่จะไมก่ลำ่วถงึในวิชำนี ้



ข้อตกลงเบือ้งต้นก่อนกำรใช้สถิติ

2. ควำมผิดพลำดในกำรท ำนำยเป็นอิสระจำกกนั (Independence of 
correlated errors)
 ตวัอยำ่งกำรละเมิดแบบท่ี 2 คำ่ควำมผิดพลำดจะจบักลุม่กนัใน Residual plot รำว
กบัวำ่ข้อมลูถกูเก็บมำเป็นกลุม่ๆ แตไ่มไ่ด้น ำตวัแปรกลุม่นีเ้ข้ำไปในสมกำร
 เช่น ผู้วิจยัท ำนำยผลกำรเรียนด้วยควำมถ่ีในกำรเข้ำสำยของนกัเรียน แต่กำรเก็บ
ข้อมลูนัน้ ผู้วิจยัเก็บข้อมลูจำกนกัเรียนหลำยๆ ห้องเรียน แล้วผู้ วิจยัไมไ่ด้น ำห้องเรียน
มำใช้ในกำรอธิบำยควำมแตกตำ่ง
 หำกละเมิด จะท ำให้คำ่ Standard error ไมถ่กูต้อง
 แก้ไขได้ด้วยกำรวิเครำะห์พหรุะดบั (Multilevel models) หรือหำกจ ำนวนกลุม่ (เช่น 
ห้องเรียน) มีน้อย อำจน ำกลุม่ไปแปลงเป็นตวัแปรดมัม่ีแล้วใสไ่ปเป็นตวัแปรอิสระ
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3. ควำมแปรปรวนของควำมผิดพลำดในกำรท ำนำย ไม่ขึน้อยูก่บัคำ่ของตวั
แปรอิสระ หรือท่ีเรียกวำ่ ควำมเท่ำเทียมกนัของกำรกระจำย 
(Homoscedasticity)
 กำรกระจำยของควำมผิดพลำดในกำรท ำนำยจะต้องใกล้เคียงกนัตลอดใน Residual 

Plot
 ตวัอยำ่งกำรละเมิด เช่น คดัเลือกนกัเรียนชำยระดบัมธัยมปลำย ไปคยุกบันกัเรียน
หญิงในรุ่นเดียวกนั หลงัจำกนัน้ให้นกัเรียนชำยประเมินวำ่ชอบนกัเรียนหญิงมำกน้อย
เพียงใด และประเมินวำ่ลกัษณะภำยนอกของนกัเรียนหญิงท่ีคยุด้วย ดีมำกน้อย
เพียงใด
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หน้ำตำท ำนำยควำมชอบในทำงบวกได้อยำ่งมีนยัส ำคญั

อ ำนำจในกำรท ำนำยไมเ่ทำ่เทียมกนั
สงัเกตได้วำ่ กำรกระจำยของคำ่ควำมผิดพลำด

สงูขึน้เม่ือคำ่ท่ีท ำนำยได้สงูขึน้
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3. ควำมแปรปรวนของควำมผิดพลำดในกำรท ำนำย ไม่ขึน้อยูก่บัคำ่ของตวั
แปรอิสระ หรือท่ีเรียกวำ่ ควำมเท่ำเทียมกนัของกำรกระจำย 
(Homoscedasticity)
 หำกละเมิดข้อตกลงนี ้จะท ำให้สมัประสทิธ์ิในกำรท ำนำยคำ่เดียว ไมส่ำมำรถใช้ได้
ตลอดคำ่ของคำ่ท่ีท ำนำยได้
 คำ่ Standard error ของกำรทดสอบทำงสถิติจะผิดพลำด
 แก้ไขได้ด้วยกำรพิจำรณำวำ่เป็นไปได้ไหม ท่ีจะเกิดผลปฏิสมัพนัธ์บำงอยำ่งท่ีผู้วิจยั
ไมไ่ด้นกึถึง
 หำกไมมี่ผลปฏิสมัพนัธ์ดงักลำ่ว อำจแก้ไขได้โดยกำรวิเครำะห์ถดถอยแบบถ่วง
น ำ้หนกั (Weighted Regression) เพ่ือปรับ Standard Error ให้ถกูต้อง
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4. ควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งตวัแปรอิสระและตวัแปรตำมเป็นเชิงเส้น (Linear 
Relationship)
 ตวัอยำ่งกำรละเมิด เช่น ท ำนำยผลกำรปฏิบตัิงำนด้วยควำมเครียดและ
ควำมสำมำรถ ซึง่ในควำมเป็นจริง ควำมเครียดมีผลเชิงเส้นโค้งตอ่ผลกำรปฏิบตัิงำน 
เครียดน้อยเกินไปหรือมำกเกินไปจะท ำให้ผลกำรปฏิบตัิงำนน้อย แตค่วำมเครียด
ระดบัปำนกลำงท ำให้ผลกำรปฏิบตัิงำนดี
 หำกใสค่วำมเครียดเป็นตวัแปรอิสระ โดยไมค่ ำนงึวำ่ควำมเครียดมีผลเชิงเส้นโค้ง จะ
ท ำให้คำ่ในสมกำรถดถอยผิดพลำดทัง้หมด
 กำรตรวจสอบสำมำรถท ำได้ด้วย Residual Plot แล้วดวูำ่มีกำรเกำะกลุม่ของคำ่
ควำมผิดพลำดในรูปเส้นโค้ง หรือเส้นรูปแบบอื่นท่ีตำ่งจำกปกติหรือไม่
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หำกตีควำมหมำยจำกกำรใสต่วัแปรควำมเครียดแบบปกติ 
พบวำ่ไมมี่ตวัแปรใดถึงระดบันยัส ำคญั

พบรูปแบบคำ่ควำมผิดพลำดเป็นเส้นโค้ง
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4. ควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งตวัแปรอิสระและตวัแปรตำมเป็นเชิงเส้น (Linear 
Relationship)
 กำรแก้ไข สำมำรถท ำได้ด้วยกำรเปลี่ยนรูปแบบอิทธิพลให้ถกูต้อง เช่น ใส่ตวัแปร
ควำมเครียดยกก ำลงัสองเข้ำไปในสมกำรเพิ่มเติม เพ่ือวิเครำะห์ถดถอยแบบไมเ่ป็น
เส้นตรง เร่ืองนีไ้มไ่ด้สอนในวิชำนี ้
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5. ตวัแปรอิสระทัง้หมดไม่มีควำมผิดพลำดในกำรวดั (No measurement 
error)
 กำรวดัท่ีดี หำกวดัซ ำ้ในเวลำเดิม สถำนกำรณ์เดิม คำ่ท่ีได้จะต้องเหมือนเดิม
 ในกำรวดัทำงจิตวิทยำในสว่นใหญ่ กำรวดัซ ำ้ในเวลำเดิม สถำนกำรณ์เดิม อำจได้
คะแนนไมเ่หมือนเดิม เช่น กำรสอบวดัควำมสำมำรถ บำงครัง้อำจมีปัจจยัภำยนอก 
ท่ีท ำให้ผลกำรสอบเปลี่ยนแปลงไป ทัง้ท่ีควำมสำมำรถเหมือนเดิม
 หำกมีควำมผิดพลำดในกำรวดัสงู จะท ำให้คำ่ท่ีได้ในสมกำรถดถอยไมถ่กูต้อง
 กำรแก้ไข ท ำได้ด้วยกำรวิเครำะห์สถิติท่ีค ำนงึถงึควำมผิดพลำดในกำรวดั เช่น กำร
วิเครำะห์สมกำรเชิงโครงสร้ำง (Structural Equation Modeling)
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6. ไม่สำมำรถท ำนำยคำ่ของตวัแปรตำมได้ด้วยคำ่ของตวัแปรอิสระ
นอกเหนือจำกช่วงของข้อมลูท่ีเก็บมำได้
 เช่น ทำ่นต้องกำรท ำนำยผลกำรสอบด้วยชัว่โมงกำรอำ่นหนงัสือ หำกช่วงโมงกำร
อำ่นหนงัสือท่ีทำ่นเก็บข้อมลูจำกกลุม่ตวัอยำ่ง อยูใ่นช่วง 0-8 ชัว่โมง ทำ่นไมส่ำมำรถ
ท ำนำยตวัแปรตำมได้ด้วยชัว่โมงกำรอำ่นหนงัสือท่ีสงูกวำ่ 8 ชัว่โมง 
 เน่ืองจำกวำ่ ผลของสมกำรถดถอยจะบอกวำ่ ข้อมลูเป็นเชิงเส้นตรงดงัสมกำร หำก
จ ำนวนชัว่โมงในกำรอำ่นหนงัสืออยูใ่นช่วง 0-8 ชัว่โมง หำกเก็บข้อมลูด้วยช่วงท่ีกว้ำง
กวำ่นี ้ควำมสมัพนัธ์อำจเป็นเส้นตรงหรือเส้นโค้งก็ได้
 กำรท ำนำยคำ่ของตวัแปรตำมด้วยตวัแปรอิสระนอกช่วงสำมำรถท ำได้ แตผู่้ วิจยัต้อง
ตระหนกัวำ่ควำมถกูต้องจะต ่ำกวำ่คำ่ของตวัแปรอิสระในช่วงมำก
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7. ไม่มีข้อมลูสดุโตง่ (Outliers)
 ในกำรวิเครำะห์ถดถอยมีเทคนิคในกำรวิเครำะห์ข้อมลูสดุโตง่หลำยวิธี
 ในวิชำนี ้ให้ใช้กำรสงัเกต Residual plot แล้วดวูำ่มีข้อมลูสดุโตง่หรือไม่
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8. ตวัแปรอิสระไม่มีควำมสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนัสงูมำกจนเกินไป เรียกภำวะนี ้
วำ่กำรเป็นเส้นตรงเดียวกนั (Multicollinearity)
 หำกตวัแปรอิสระหนึง่มีควำมแปรปรวนร่วมกบัตวัแปรอิสระอื่นสงูมำก ท ำให้ตวัแปร
อิสระนีแ้ทบไมมี่ข้อมลูใหมใ่นกำรท ำนำยตวัแปรตำมเลย
 ภำวะนีส้ำมำรถตรวจสอบได้ด้วย คำ่สหสมัพนัธ์ระหวำ่งตวัแปรอิสระด้วยกัน ควรไม่
เกิน .95 แตว่ิธีนีเ้ป็นเพียงกำรตรวจสอบควำมสมัพนัธ์รำยคูเ่ทำ่นัน้
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8. ตวัแปรอิสระไม่มีควำมสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนัสงูมำกจนเกินไป เรียกภำวะนี ้
วำ่กำรเป็นเส้นตรงเดียวกนั (Multicollinearity)
 อีกวิธีหนึง่ คือตรวจสอบวำ่ตวัแปรอิสระดงักลำ่ว ถกูอธิบำยได้ด้วยตวัแปรอิสระอื่น
มำกน้อยเพียงใด

X1

X4X2

X3

𝑒𝑋4.𝑋1𝑋2𝑋3

คำ่ 1 – R2 จะเรียกวำ่คำ่ควำมคงทน (Tolerance) 
ในตวัอยำ่งนี ้คือคำ่ควำมคงทนของ X4
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8. ตวัแปรอิสระไม่มีควำมสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนัสงูมำกจนเกินไป เรียกภำวะนี ้
วำ่กำรเป็นเส้นตรงเดียวกนั (Multicollinearity)
 หำกคำ่ควำมคงทน ต ่ำกวำ่ .10 ถือวำ่มีปัญหำดงักลำ่ว
 ปัจจยักำรเฟ้อของควำมแปรปรวน (Variance Inflation Factor; VIF) จะค ำนวณโดย 

1/Tolerance หำกค่ำนีส้งูกวำ่ 10 ถือวำ่มีปัญหำ
 ใน SPSS หำได้ด้วยกำรเลือก Statistics… แล้วกด Collinearity diagnostics
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8. ตวัแปรอิสระไม่มีควำมสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนัสงูมำกจนเกินไป เรียกภำวะนี ้
วำ่กำรเป็นเส้นตรงเดียวกนั (Multicollinearity)
 ในบำงครัง้ ถึงแม้วำ่ตวัแปรอิสระดงักลำ่วจะถกูอธิบำยด้วยตวัแปรอิสระอื่นมำก สว่น
ท่ีเหลือยงัคงมีควำมส ำคญัอยู ่เช่น กำรควบคมุตนเองโดยอตัโนมตัิ (Automized
self-regulation) และกำรควบคมุตนเองโดยรู้ตวั (Conscious self-regulation) ทัง้
สองตวัแปรมีควำมสมัพนัธ์กนัสงูกวำ่ .95 แตก่ำรควบคมุตนเองโดยรู้ตวั มีอิทธิพลใน
กำรท ำงำนบำงอยำ่ง ท่ีกำรควบคมุตนเองโดยอตัโนมตัิไมส่ำมำรถอธิบำยได้
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8. ตวัแปรอิสระไม่มีควำมสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนัสงูมำกจนเกินไป เรียกภำวะนี ้
วำ่กำรเป็นเส้นตรงเดียวกนั (Multicollinearity)
 ปัญหำของภำวะกำรเป็นเส้นตรง คือ คำ่สมัประสทิธ์ิถดถอยท่ีค ำนวณได้จะไม่
แมน่ย ำ และคำ่ Standard error จะสงูมำก
 วิธีกำรแก้ไข คือกำรใช้กำรปรับศนูย์กลำงด้วยควำมผิดพลำดในกำรท ำนำย 

(Residual centering) ซึง่ไมก่ลำ่วถงึในวิชำนี ้



กำรหำก ำลงั
สถิติขัน้น ำส ำหรับจิตวิทยำ

อ. สนัทดั พรประเสริฐมำนิต



กำรหำก ำลงั

• มีทัง้หมด 3 สถำนกำรณ์
 หำก ำลงัในกำรทดสอบควำมชนั
 หำก ำลงัในกำรทดสอบสมัประสทิธ์ิท ำนำย
 หำก ำลงัในกำรทดสอบสมัประสทิธ์ิท ำนำยท่ีเพิ่มขึน้

• กำรหำก ำลงั หรือกลุม่ตวัอยำ่ง ให้ทดสอบผำ่นกำรหำสหสมัพนัธ์ ในกรณีท่ีมี
ตวัแปรท ำนำยเพียงตวัแปรเดียว



กำรหำก ำลงั (ควำมชนั)

• หำก ำลงัในกำรทดสอบควำมชนั หำกมีตวัแปรอิสระเพียงแคต่วัเดียว ให้แปลง
คำ่ควำมชนัให้เป็นคำ่สหสมัพนัธ์ และหำก ำลงัผำ่นกำรทดสอบสหสมัพนัธ์

• อีกทำงหนึง่ คือกำรทดสอบควำมชนัผำ่นค ำสงัข้ำงลำ่ง ซึง่ผมเช่ือวำ่พวกคณุ
สำมำรถท ำเองได้ ผลท่ีได้เหมือนกบัก ำลงักำรทดสอบสหสมัพนัธ์ท่ีสอนไป
 เลือกกลุม่สถิติท่ีต้องกำรทดสอบ คือ t-tests
 เลือกสถิติท่ีใช้ทดสอบ คือ Linear bivariate regression: One group, size of 

slope
 เลือกวำ่จะหำก ำลงัในกำรทดสอบ คือ Post hoc: Compute achieved power –

given , sample size and effect size



กำรหำก ำลงั (ควำมชนั)

• หำก ำลงัในกำรทดสอบควำมชนั หำกมีตวัแปรอิสระมำกกวำ่ 1 ตวั ให้ใช้ค ำสัง่
ข้ำงลำ่ง
 เลือกกลุม่สถิติท่ีต้องกำรทดสอบ คือ t-tests
 เลือกสถิติท่ีใช้ทดสอบ คือ Linear multiple regression: Fixed model, single 

regression coefficient
 เลือกวำ่จะหำก ำลงัในกำรทดสอบ คือ Post hoc: Compute achieved power –

given , sample size and effect size



กำรหำก ำลงั (ควำมชนั)

• ในกำรขนำดอิทธิพล f2 จะต้องค ำนวณผำ่นสมัประสทิธ์ิท ำนำยบำงสว่น 
(Partial squared multiple correlation; Partial R2) 

• ในกรณีต้องกำรหำควำมสมัพนัธ์บำงสว่นระหวำ่ง B และ Y โดยควบคมุ A
(𝑅𝑌𝐵⋅𝐴

2 ) สตูรกำรหำเป็นดงันี ้

• โดย 𝑅𝑌⋅𝐴
2 คือสมัประสทิธ์ิกำรท ำนำยเม่ือมี A เป็นตวัแปรอิสระตวัเดียว และ 

𝑅𝑌⋅𝐴,𝐵
2 คือสมัประสทิธ์ิกำรท ำนำยเม่ือมี A และ B เป็นตวัแปรอิสระ

𝑅𝑌𝐵⋅𝐴
2 =

𝑅𝑌⋅𝐴,𝐵
2 − 𝑅𝑌⋅𝐴

2

1 − 𝑅𝑌⋅𝐴
2



กำรหำก ำลงั (ควำมชนั)

• หำกต้องกำรก ำลงัในกำรทดสอบควำมชนัของตวัแปร X แล้ว Partial R2 ท่ีใช้
ในโปรแกรม สำมำรถค ำนวณง่ำยๆ ดงันี ้

• Others หมำยถึง ตวัแปรอิสระตวัแปรอ่ืน

• 𝑅𝑌⋅𝑋,Others
2 คือสมัประสทิธ์ิกำรท ำนำยเม่ือมี X และตวัแปรอิสระตวัอ่ืน

• 𝑅𝑌⋅Others
2 คือสมัประสทิธ์ิกำรท ำนำยเม่ือตวัแปรอิสระอ่ืน แตไ่ม่มี X

𝑅𝑌𝑋⋅Others
2 =

𝑅𝑌⋅𝑋,Others
2 − 𝑅𝑌⋅Others

2

1 − 𝑅𝑌⋅Others
2



กำรหำก ำลงั (ควำมชนั)

• เช่น ต้องกำรทดสอบควำมชนัของกำรวิเครำะห์ถดถอยแบบพห ุของตวัแปร
หนึง่ท่ีหำกใสต่วัแปรนีพ้ร้อมกบัตวัแปรอ่ืนอีก 2 ตวัจะมี R2 = .25 แตห่ำกใสแ่ต่
ตวัแปรอ่ืนจะมี R2 = .20 จงหำก ำลงัท่ีกลุม่ตวัอยำ่งเท่ำกบั 120
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Partial 𝑅2 =
.25 − .20

1 − .20
= .0625

ไมค่วรใช้ มีโอกำสพลำดสงูมำก



กำรหำก ำลงั (ควำมชนั)

• เช่น ต้องกำรทดสอบควำมชนัของกำรวิเครำะห์ถดถอยแบบพห ุของตวัแปร
หนึง่ท่ีหำกใสต่วัแปรนีพ้ร้อมกบัตวัแปรอ่ืนอีก 2 ตวัจะมี R2 = .25 แตห่ำกใสแ่ต่
ตวัแปรอ่ืนจะมี R2 = .20 จงหำก ำลงัท่ีกลุม่ตวัอยำ่งเท่ำกบั 120
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ตวัแปรอิสระรวม 3 ตวั

ก ำลงัเทำ่กบั .80



กำรหำก ำลงั (สมัประสทิธ์ิกำรท ำนำย)

• หำกมีตวัแปรอิสระเพียงแคต่วัเดียว ให้ใช้กำรทดสอบคำ่สหสมัพนัธ์ เพรำะคำ่
สหสมัพนัธ์ยกก ำลงัสอง เท่ำกบัสมัประสทิธ์ิกำรท ำนำย

• หำกมีตวัแปรอิสระมำกกวำ่ 1 ตวั ให้ใช้ค ำสัง่ดงัตอ่ไปนี ้
 เลือกกลุม่สถิติท่ีต้องกำรทดสอบ คือ F tests
 เลือกสถิติท่ีใช้ทดสอบ คือ Linear multiple regression: Fixed model, R2

deviation from zero
 เลือกวำ่จะหำก ำลงัในกำรทดสอบ คือ Post hoc: Compute achieved power –

given , sample size and effect size
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กำรหำก ำลงั (สมัประสทิธ์ิกำรท ำนำย)

• เช่น
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คำ่ Cohen’s f สำมำรถกด Determine เพ่ือค ำนวณคำ่นีไ้ด้

ก ำลงัเทำ่กบั .80

จ ำนวนตวัแปรอิสระ



กำรหำก ำลงั (สมัประสทิธ์ิกำรท ำนำย)

• เช่น
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ค ำนวณผำ่นคำ่ R2

ค ำนวณผำ่นคำ่ Pearson Correlations

ใสจ่ ำนวนตวัแปรอิสระ

กดปุ่ มนี ้เพ่ือใสข้่อมลูค่ำ Pearson
Correlations แล้วโปรแกรมค ำนวณคำ่ R2

ลองกดแล้วใสค่ำ่ด ูใช้ไมย่ำก



กำรหำก ำลงั (สมัประสทิธ์ิกำรท ำนำยท่ีเพ่ิมขึน้)

• หำกมีตวัแปรอิสระในโมเดลแล้ว ใสช่ดุของตวัแปรอิสระเพิ่มจำกชดุเดิม ได้คำ่ 
R2 เพิ่มขึน้ ในท่ีนีต้้องกำรหำก ำลงัในกำรทดสอบกำรเพิ่มขึน้ค่ำ R2 

 เลือกกลุม่สถิติท่ีต้องกำรทดสอบ คือ F tests
 เลือกสถิติท่ีใช้ทดสอบ คือ Linear multiple regression: Fixed model, R2

increase
 เลือกวำ่จะหำก ำลงัในกำรทดสอบ คือ Post hoc: Compute achieved power –

given , sample size and effect size
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กำรหำก ำลงั (สมัประสทิธ์ิกำรท ำนำยท่ีเพ่ิมขึน้)

• เช่น
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คำ่ Cohen’s f เทียบเท่ำกบัคำ่ R2 ท่ีเพิ่มขึน้
สำมำรถกด Determine เพ่ือค ำนวณคำ่นีไ้ด้

ก ำลงัเทำ่กบั .99

จ ำนวนตวัแปรอิสระท่ีใสเ่ข้ำไปเพิ่ม
จ ำนวนตวัแปรอิสระรวมทัง้หมด



กำรหำก ำลงั (สมัประสทิธ์ิกำรท ำนำยท่ีเพ่ิมขึน้)

• เช่น
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Partial 𝑅2 =
.40 − .20

1 − .20
= .25

ไมค่วรใช้ มีโอกำสพลำดสงูมำก

Partial R2 สำมำรถค ำนวณได้จำกสตูรเดิม

เช่น ตวัแปรอิสระเดิม 3 ตวั: R2 = .20
ตวัแปรอิสระเพิ่มขึน้รวม 5 ตวั: R2 = .25



กำรหำก ำลงั

ก ำลงั

ขนำดอิทธิพล 
(เช่น R2, R2 ท่ีเพิ่มขึน้, b)

ขนำดกลุม่ตวัอยำ่ง

ระดบันยัส ำคญั 
(เพิ่มขึน้จำก .05 เป็น .01)

+

+

-



กำรหำก ำลงั

R2

Pearson Correlation ระหวำ่ง
ตวัแปรตำมและตวัแปรอิสระ

Pearson Correlation ระหวำ่ง
ตวัแปรอิสระด้วยกนัเอง

จ ำนวนตวัแปรอิสระ

+

-

+



กำรหำก ำลงั

R2 ท่ีเพิ่มขึน้ 
หรือ b

Pearson Correlation ระหวำ่ง
ตวัแปรตำมที่ใสเ่พิ่มและตวัแปรอิสระ

Pearson Correlation ระหวำ่ง
ตวัแปรอิสระท่ีใสเ่พิ่มและตวัแปรอิสระเดิม

จ ำนวนตวัแปรอิสระที่ใสเ่ข้ำไปเพิ่ม

Pearson Correlation ระหวำ่ง
ตวัแปรอิสระที่ใสเ่พิ่มด้วยกนัเอง

+

-

+

-



กำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่ง

• สำมำรถหำได้โดยวตัถปุระสงค์เพื่อ
 ให้ได้ก ำลงัท่ีเหมำะสม
 ให้ได้ควำมกว้ำงของช่วงเช่ือมัน่ท่ีเหมำะสม

• กำรหำขนำดกลุม่ตวัอยำ่งเพื่อก ำหนดควำมกว้ำงของช่วงเช่ือมัน่ ให้ใช้ 
MBESS Package ใน R

• กำรหำขนำดกลุม่ตวัอยำ่งด้วยก ำลงั วิธีกำรคล้ำยคลงึกบักำรหำก ำลงั



กำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่ง

• เช่น ต้องกำรหำกลุม่ตวัอยำ่งเพื่อทดสอบกำรใสต่วัแปรอิสระเพิ่มขึน้ 4 ตวั จำก
เดิมท่ีมี 2 ตวั (รวมเป็น 6 ตวั) R2 เดิมเท่ำกบั .05 R2 ใหมค่ำดว่ำจะเท่ำกบั .20 
หำก α = .05 แล้ว จ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่งควรเป็นเทำ่ไรเพ่ือให้ได้ก ำลงั .80

Partial 𝑅2 =
.20 − .05

1 − .05
= .158



กำรก ำหนดขนำดกลุม่ตวัอยำ่ง

• เช่น ต้องกำรหำกลุม่ตวัอยำ่งเพื่อทดสอบกำรใสต่วัแปรอิสระเพิ่มขึน้ 4 ตวั จำก
เดิมท่ีมี 2 ตวั (รวมเป็น 6 ตวั) R2 เดิมเท่ำกบั .05 R2 ใหมค่ำดว่ำจะเท่ำกบั .20 
หำก α = .05 แล้ว จ ำนวนกลุม่ตวัอยำ่งควรเป็นเทำ่ไรเพ่ือให้ได้ก ำลงั .80

ควรจะเก็บกลุม่ตวัอยำ่ง อยำ่งน้อย 69 คน



คำบตอ่ไป

• กำรบ้ำนท่ี 7 (สง่ในสปัดำห์ท่ี 7 – 11 มีนำคม)
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